Ayuntamiento de VaIIadolld
Area de Medio Ambiente 7
y Sostenibilidad

Servicio de Parques y Jardines

PLIEGO DE CONDICIONES TECNICAS PARTICULARES
PARA LA LICITACION, MEDIANTE PROCEDIMIENTO
ABIERTO, DEL SUMINISTRO E INSTALACION DE
APARATOS DE EJERCICIO BIOSALUDABLE PARA LA
CIUDAD DE VALLADOLID

1. OBJETO DEL CONTRATO

El objeto de la licitacion es la contratacion, mediante procedimiento
abierto, del suministro e instalacion de aparatos de ejercicio
biosaludable en siete areas, asi como de las obras y actuaciones previas
necesarias, en la ciudad de Valladolid. Asimismo, un lote ira destinado
a la reposicion de elementos dispersos en distintas areas ya existentes.

2. UBICACION DE LAS AREAS

Las areas a instalar son diez, ubicadas en los siguientes lugares segun
planos adjuntos:
- AREA 1: 1 area en Parque del Reloj (Parquesol).

- AREA 2: 1 area en Parque Ribera de Castilla.

- AREA 3: 1 area en la Plaza de la Danza.

- AREA 4: 1 area en complejo dotacional Zona Este.

- AREA 5: 1 area en Parque de la Paz.

- AREA 6: 1 area en P° Zorrilla (antiguos Jardines de La Rubia).

- AREA 7: REPOSICION DE ELEMENTOS EN DISTINTAS AREAS
EXISTENTES

3. CONDICIONES GENERALES DE LAS AREAS.
AREA 1:

- Se instalara sobre superficie preexistente (suelo de losetas).
- Debera reforzarse el pavimento al objeto de garantizar la
adecuada estabilidad y resistencia al movimiento.
- Incluira, al menos, los siguientes elementos:
o Bicicleta eliptica, Esqui de fondo, Bicicleta estatica,
Caminador aéreo, Volantes o ruedas, Surf, Banco de
abdominales.
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AREA 2:

- Se instalara sobre superficie de tierra.

- Debera reforzarse el pavimento al objeto de garantizar la
adecuada estabilidad y resistencia al movimiento.

- Incluira, al menos, los siguientes elementos:

o Bicicleta eliptica, Esqui de fondo, Bicicleta estatica,
Caminador aéreo, Volantes o ruedas, Surf, Banco de
abdominales.

AREA 3:

- Se instalara sobre superficie preexistente (losetas sintéticas de
caucho).

- Debera reforzarse el pavimento al objeto de garantizar la estética,
la adecuada estabilidad y resistencia al movimiento.

- Incluira, al menos, los siguientes elementos:

o Bicicleta eliptica, Esqui de fondo, Caminador aéreo,
Volantes o ruedas, Surf.
AREA 4:

- Se instalara sobre superficie preexistente (losetas sintéticas de
caucho).
- Debera reforzarse la superficie al objeto de garantizar la estética,
la adecuada estabilidad y resistencia al movimiento.
- Incluira, al menos, los siguientes elementos:
o Surf, Esqui de fondo, Bicicleta estatica, Caminador aéreo,
Ejercicio de brazos y pectorales.

AREA 5:

- Se instalara sobre superficie preexistente (solera de hormigon).
- Debera reforzarse la superficie al objeto de garantizar la estética,
la adecuada estabilidad y resistencia al movimiento.
- Incluira, al menos, los siguientes elementos:
o Bicicleta eliptica, Esqui de fondo, Bicicleta estatica,
Caminador aéreo, Volantes o ruedas, Surf, Banco de
abdominales, Giro de cintura y Ejercitacion de piernas.
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AREA 6:

- Se instalara sobre solera de hormigon que habra de ejecutarse
con caracter previo.
- Incluira, al menos, los siguientes elementos:

o Bicicleta eliptica, Esqui de fondo, Bicicleta estatica,
Caminador aéreo, Volantes o ruedas, Surf, Banco de
abdominales y Giro de cintura.

AREA 7:

- Se instalara sobre superficies preexistentes.
- Se ejecutaran las obras necesarias para la retirada de las soleras
o elementos preexistentes, asi como para la ejecucion de las bases
de hormigon necesarias para la instalacion de los elementos a
reponer.
- Incluira, al menos, los siguientes elementos:
o Bicicleta eliptica, Esqui de fondo, Bicicleta estatica,
Caminador aéreo, Volantes o ruedas, Surf, Banco de
abdominales, Giro de cintura y Ejercitacion de piernas.

3.2. Certificaciones de Calidad y Seguridad de los elementos.

Para garantizar el grado de seguridad necesario de los distintos
equipamientos de los elementos biosaludables a instalar, sera requisito
imprescindible la aportacion de los certificados TUV u homogénea
certificacion espanola, de los equipos ofertados con respecto al
cumplimiento de la normativa europea de seguridad UNE-EN-16630 asi
como de la EN-1177 para aquellos casos en que se utilicen pavimentos
sintéticos de amortiguacion.

Con la finalidad de obtener la calidad deseada en las instalaciones, las
empresas ofertantes deberan contar con la certificacion ISO 9001,
respecto de estandares de calidad en todas las operaciones del proceso
de fabricacion e instalacion y debera poseer la certificacion ISO 14001
de calidad medioambiental.

En su caso, los certificados acreditativos del cumplimiento de las
normas se presentaran en dos copias compulsadas, en espanol o, en su
defecto, con una traduccion jurada certificada por la empresa que la ha
realizado, o bien por 6rgano o institucion acreditada que la avale.

En cualquier caso sera exigible la siguiente normativa:

UNE-EN 16630:2015: Equipos fijos de entrenamiento fisico instalados al aire libre.
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4. CONTENIDO Y DEFINICION DE LAS PROPUESTAS

Las propuestas que se presenten contemplaran como minimo la
realizacion de los trabajos siguientes:
a. Diseno, planificacion y ejecucion de las areas correspondientes
con todos sus elementos de seguridad y obra civil necesaria.
b. Instalacion y montaje de nuevos elementos biosaludabales
conforme a las actuales normativas de seguridad vigentes.

Las propuestas incluiran la siguiente documentacion:

a. Memoria técnica completa de cada area, en el que figure una
descripcion detallada del area, obra civil, elementos a instalar,
planos en planta a escala no inferior a 1:200, planos acotados en
los que se especifique claramente las dimensiones de los
elementos biosaludables propuestos, asi como medidas minimas
de seguridad de los mismos.

b. La memoria técnica debe incluir el plan de seguridad y salud de
las obras correspondientes con su presupuesto.

c. Catalogo, fotografias en color o imagenes digitales a color de los
elementos.

d. Definicion completa de los materiales utilizados en la fabricacion
de los elementos.

e. Certificados relativos a la adecuacion de los elementos a normas
de seguridad y calidad.

f. Relacion de medios de la empresa a disposicion del contrato.

g. Caracteristicas del servicio post-venta, (mantenimiento,
reparaciones, etc.), asi como modelo de dossier a utilizar.

h. Documento de compromiso de existencias de piezas de repuesto
originales y homologadas, durante un periodo minimo de cinco
anos a contar desde la fecha de recepcion de la obra ejecutada.

5. CARACTERISTICAS FUNCIONALES DE LOS
ELEMENTOS

BICICLETA ESTATICA

Elemento para la mejora de la movilidad de los miembros inferiores y
desarrollo de la musculatura de las piernas. Aumenta la capacidad
cardiaca y pulmonar. Estructura de acero galvanizado, o material con
prestaciones similares o superiores, con poste central de @ 14 cm. y 5
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mm. de grosor cubierto de pintura electroestatica. Partes moviles y
capuchones de polietileno.
Dimensiones aproximadas: 103x119x57cm.

BANCO ABDOMINALES

Elemento compuesto por banco con reposapiés para realizar
abdominales. Estructura de acero galvanizado, o material con
prestaciones similares o superiores, con postes centrales de @ 14 cm. y
Smm de grosor cubierto de pintura electroestatica y partes moviles de @
60 mm. y 3 mm. de grosor. Banco y partes moviles de polietileno.
Dimensiones aproximadas: 140x60x70cm.

ESQUI DE FONDO

Elemento para mejorar la movilidad de los miembros inferiores y
superiores que refuerza principalmente la musculatura de las piernas y
gluteos. Estructura de acero galvanizado, o material con prestaciones
similares o superiores, con poste central de @ 14 cm. y 5 mm. de grosor
cubierto de pintura electroestatica y partes moviles de @ 60 mm. y 3
mm. de grosor. Reposapiés y partes moviles de polietileno.

Dimensiones aproximadas: 80x157x60 cm.

VOLANTES O RUEDAS

Elemento para el desarrollo y mejora de la musculatura de los hombros,
asi como flexibilidad de las articulaciones de los hombros y munecas.
Estructura de acero galvanizado, o material con prestaciones similares
o superiores, con poste central de @ 14 cm. y 5 mm. de grosor cubierto
de pintura electroestatica y partes moviles de @ 60 mm. y 3 mm. de
grosor. Discos ergonomicos de polietileno inyectado.

Dimensiones aproximadas: 114x131x139 cm.

CAMINADOR AEREO

Elemento para la movilidad de los miembros inferiores, asi como el
equilibrio y la coordinacion del cuerpo. Fortalecimiento de la
musculatura de los gluteos y piernas. Estructura de acero galvanizado,
o material con prestaciones similares o superiores, con postes centrales
de @ 14 cm. y 5 mm. de grosor cubierto de pintura electroestatica y
partes moviles de @ 60 mm. y 3 mm. de grosor. Partes moviles y
reposapiés de polietileno.

Dimensiones aproximadas: 136x158x40 cm.

SURF

Elemento para reforzar la musculatura de la cintura y el aparato
central, mediante oscilacion de izquierda a derecha de las piernas.
Estructura de acero galvanizado, o material con prestaciones similares
o superiores, con poste central de @ 14 cm. y 5 mm. de grosor cubierto
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de pintura electroestatica y partes moviles de @ 60 mm. y 3 mm. de
grosor. Volante, reposapiés y capuchones de polietileno.
Dimensiones aproximadas: 122x154x41 cm.

EJERCITACION DE BRAZOS Y PECTORALES

Elemento para la ejercitacion de brazos, abdominales y piernas.
Estructura de acero galvanizado, o material con prestaciones similares
o superiores, con poste central de @ 14 cm. y 5 mm. de grosor cubierto
de pintura electroestatica y partes moviles de @ 60 mm. y 3 mm. de
grosor. Partes moviles de ¥ 60 mm. y 3 mm. de grosor. Respaldos,
asientos y agarraderas de polietileno.

Dimensiones aproximadas: 181x138x204 cm.

GIRO CINTURA

Elemento para la ejercitacion de cadera y zona lumbar. Estructura de
acero galvanizado, o material con prestaciones similares o superiores,
con poste central de @ 14 cm. y 5 mm. de grosor cubierto de pintura
electroestatica y partes moviles de @ 60 mm y 3mm de grosor. Asiento,
pedales y volante de polietileno de grosor 7mm. Reposapiés y partes
moviles de polietileno.

EJERCITACION DE PIERNAS

Elemento para la ejercitacion de los musculos superiores de las piernas.
Ayuda a aumentar la circulacion sanguinea. Estructura de acero
galvanizado, o material con prestaciones similares o superiores, con
poste central de @ 14cm y Smm de grosor cubierto de pintura
electroestatica. Partes moviles de @ 60mm y 3mm de grosor. Respaldos,
asientos y agarraderas de polietileno.

Dimensiones aproximadas: 187x181x59 cm.

BICICLETA ELIPTICA

Elemento para fortalecer las funciones pulmonares ayudando al
desarrollo de la musculatura intercostal, del abdomen y de la espalda.
Estructura de acero galvanizado, o material con prestaciones similares
o superiores, con poste central de @ 14 cm y 5 mm de grosor cubierto
de pintura electroestatica y partes moviles de ¥ 60mm y 3mm de
grosor.

6. MATERIALES Y REPOSICION DE PIEZAS

Los licitadores que presenten ofertas detallaran y especificaran los
diferentes materiales con los que estan construidos los aparatos
ofertados, el tratamiento al que son sometidos para su conservacion y el
periodo de garantia de acabado.
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Los materiales empleados y los tratamientos aplicados no podran ser
toxicos o contaminantes.

Reposicion de Piezas

Se especificara el tiempo durante el cual se garantiza el suministro de
piezas de repuesto para los aparatos ofertados, no pudiendo ser inferior
a CINCO anos.

7. SENALIZACION

Cada Circuito y/o Parque incorporara un cartel a doble cara con la
informacion que se describe a continuacion. Asimismo, cada elemento
debera contar con instrucciones individuales que facilitaran la
realizacion de los ejercicios.

Cartel General.

En una de las caras del cartel se incorporaran los pictogramas basicos
de teléfonos de urgencias, prohibiciones y obligaciones, asi como el
escudo y leyenda del logotipo del Ayuntamiento de Valladolid.

En la otra cara se adjuntara un dibujo con la descripcion de la funcion
e instrucciones de uso de cada uno de los aparatos que incorpora el
circuito.

Cartel Especifico

Todos los aparatos dispondran de una placa de instrucciones que
incorpore textos sencillos y dibujos, mediante los que los usuarios y
personas mayores puedan comprender el funcionamiento y los objetivos
del mismo, asi como las recomendaciones de uso.

8. CONDICIONES Y PLAZO DE INSTALACION

La empresa adjudicataria asumira todos los gastos de transporte e
instalacion de los aparatos asi como la mano de obra y gastos
derivados. El plazo de suministro e instalacion para la empresa
adjudicataria sera de 30 dias desde la formalizacion del contrato con el
Ayuntamiento de Valladolid.

La instalacion de los aparatos se realizara con caracter general, sobre
una base de hormigon. Las dimensiones minimas de la base de
hormigon seran de 60 cm. x 60 cm. x 60 cm. No obstante, estas
medidas dependeran de cada uno de los aparatos y sus normas
especificas de colocacion.

Los aparatos se colocaran preferentemente sobre una superficie plana y
uniforme de tierra y/o césped pudiendo el Ayuntamiento de Valladolid,
elegir su colocacion sobre cualquier otro tipo de pavimento: caucho,
losetas, etc,



9. IMPORTE DEL CONTRATO

El presente contrato tiene una dotacion economica de 120.000€
(CIENTO VEINTE MIL EUROS), [.V.A. incluido, distribuido en los
siguientes lotes:
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N° DE 2 IMPORTE IMPORTE
LOTE DESCRIPCION SIN IVA IVA TOTAL
Lotenc1 |Area 1: Parque del Reloj| 447 35¢| 2.082,65¢€ 12.000 €

(Parquesol)
Lote n.° 2 Area 2: Parque Ribera de Castilla 9917,35€ | 2.082,65 € 12.000 €
Lote n.° 3 Area 3: Plaza de la Danza 9917,35€ | 2.082,65 € 12.000 €
o Area 4: Complejo Dotacional Zona
Lote n.° 4 Este (Antiguo Mercado Central) 8.264,46 € 1.735,54 € 10.000 €
Lote n.° 5 Area 5: Parque de la Paz 12.396,69 € | 2.603,31 € 15.000 €
Lote n.o6 | Area 6: Paseo de Zorrilla (Antiguos | 1, 396 69 ¢ | 2.603,31 € 15.000 €
Jardines de la Rubia)
Lote n.o7 | ‘AAred 7: Reposicion de elementos | 34 363 63 ¢ | 7.636,37 € 44.000 €
en distintas zonas existentes.

10. GARANTIA
Se deberan especificar todos los extremos referentes a la garantia de
calidad de los aparatos que se propongan. En cualquier caso, la
garantia de los aparatos no podra ser en ningun caso inferior a los DOS

anos.

Valladolid, 18 de julio de 2016

Angel M? Asensio Paunero

V° B° Directora del Area de
Medio Ambiente y Sostenibilidad

P. D. M® Angeles Martin Gonzalez

El director del Servicio de Parques y Jardines




