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ANEJO | ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD.

0. PRELIMINAR

El presente Estudio de Seguridad y Salud establece, durante la construccion de la obra, las
previsiones de prevencién de riesgos y accidentes profesionales, asi como los servicios sanitarios
comunes a los trabajos.

A partir del Estudio de Seguridad y Salud, las empresas contratistas seguiran las directrices basicas
de éste, para llevar a cabo sus obligaciones en el campo de prevencién de riesgos profesionales,
facilitando su desarrollo bajo el control del Coordinador en materia de Seguridad y Salud durante
la ejecucion de la obra, de acuerdo con el Real Decreto 1627 de 24 de Octubre de 1997 que
establece las Disposiciones Minimas en materia de Seguridad y Salud.

Por lo tanto, hay que comprobar que se dan todos los supuestos siguientes:

a) El Presupuesto de Ejecucién por Contrata (PEC) es inferior a 75 millones de pesetas (450.000
£€).

PEC = PEM(142.603) + Gastos Generales y Bl (14.260) +IVA21%) = 189.805,28€

PEM = 142.603€ Presupuesto de Ejecucion Material.

b) La duracion estimada de la obra no es superior a 30 dias, empledandose en ninglin momento a
mas de 20 trabajadores simultdaneamente.

N2 de trabajadores previsto que trabajen simultdaneamente =5

(Si bien un plazo de ejecucién estimado para esta obra seria de 60 dias laborables, en este
apartado y segun el real decreto R.D. 1627/1.997 y consejo superior de arquitectos de Espafia
han de concurrir ambos factores para que se dé como necesario y valido la condicion de un
estudio de seguridad y salud completo). El plazo de ejecucion de la obra es un dato a fijar por la
propiedad de la obra. A partir del mismo se puede deducir una estimacién del nimero de
trabajadores necesario para ejecutar la obra, pero no asi el nUmero de trabajadores que lo haran
simultdneamente, ya que este dato lo fija la direccidon facultativa. Para esta determinacion habra
que tener prevista la planificacién de los distintos trabajos, asi como su duracién. Lo mas practico
es obtenerlo por la experiencia de obras similares.

c) El volumen de mano de obra estimada es inferior a 500 trabajadores-dia (suma de los dias de
trabajo del total de los trabajadores en la obra).
N2 de trabajadores -dia =5

Para esta obra se prevé un plazo medio de ejecucion de 60 jornales, se empleara un total de unos
5 operarios trabajando simultdneamente por lo que en el caso mas desfavorable seria: 60
jornales x 5 operarios =300, menor que 500

d) No es una obra de tlneles, galerias, conducciones subterraneas o presas.

Como no se da ninguno de los supuestos previstos en el apartado 1 del Articulo 4 del
R.D.1627/1.997 se redacta el presente ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD.



Murillo Arquitectos . I I
Redaccion de proyecto técnico y de actividad de reforma y adecuacion de local U rl O
para Restaurante en Calle Brezo (Valladolid) ARQUITECTOS

Redactor: Sergio Murillo Moreno

1. MEMORIA

1.1 DATOS DE OBRA

La relacion de técnicos intervinientes en la obra es la siguiente:

Técnico Redactor del Proyecto de Ejecucion: SERGIO MURILLO MORENO

Titulacion del Proyectista: ARQUITECTO.

Director de Obra: SERGIO MURILLO MORENO

Titulacion del Director de Obra: ARQUITECTO

Director de la Ejecucion Material de la Obra:

Titulaciéon del Director de la Ejecucion Material de la Obra:

Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto: SERGIO MURILLO MORENO
Titulacion del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de proyecto: ARQUITECTO
Autor del Estudio Basico de Seguridad y Salud: SERGIO MURILLO MORENO
Titulacion del Autor del Estudio Bdsico de Seguridad y Salud: ARQUITECTO
Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion: SERGIO MURILLO MORENO
Titulacién del Coordinador de Seguridad y Salud en fase de ejecucion: ARQUITECTO

1. Situacion del edificio:

Se redacta y disefia el presente proyecto de reforma de local comercial a RESTAURANTE en Calle
Brezo N92 PIOO PT03-47009 (Valladolid

2. Topografia y entorno:

El local se encuentra en una calle semipeatonal de escaso trafico rodado, en el centro de
Valladolid.

3. Subsuelo e instalaciones subterraneas:

Al tratarse de un local en un bajo comercial no es necesario precisar de un estudio geotécnico.
Existen todas las instalaciones de suministro pertinentes siendo todas ellas realizadas con
protecciones adecuadas.

4, Edificio proyectado.

El local proyectado cuenta con una superficie total bruta de 132.52m?2.El edificio proyectado
posee una altura total de baja mas siete con estructura de hormigén armado vy forjado de vigueta
y bovedilla de hormigédn.

5.- Presupuesto de ejecucién de contrata de la obra.
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El presupuesto inicial de contrata de la obra oscila en torno a 190.000 euros. Se trata de un
presupuesto facilitado por el cliente, y del cual se ha tomado como cantidad tope de realizaciéon
la ejecucion de obra. Dicho estudio contempla la situacion mas desfavorable por lo que una vez
realizada las mediciones reales saldrd igual o menor a esta cantidad.

6.- Duracién de la obra y nimero de trabajadores punta.

La previsiéon de duracion de la obra es de 3 meses .Con un nimero total de trabajadores de 5.
El nUmero de trabajadores punta asciende a un maximo de 5 de forma simultanea.

7.- Materiales previstos en la construccion.

No estd previsto el empleo de materiales peligrosos o toxicos, ni tampoco elementos o piezas
constructivas de peligrosidad desconocida en su puesta en obra, tampoco se prevé el uso de
productos toéxicos en el proceso de construccion.

8.- Datos del Encargante.

El encargo es ordenado bajo peticién del cliente y promotor del proyecto COLECTIVO BOTANICO
S.L con CIF B22605133 y domicilio fiscal en Paseo Obregdn 82. 52. 47009. Valladolid.

1.2 CONSIDERACION GENERAL DE RIESGOS

1.-Situacién del edificio.
Por la situacion, no se generan riesgos.

2.-Topografia y entorno.
Nivel de riesgo bajo sin condicionantes de riesgo aparentes, tanto para circulacién de vehiculos,
como para la programacion de los trabajos en relacién con el entorno y sobre el solar.

3.-Subsuelo e instalaciones subterraneas.
Riesgo de derrumbamiento de los taludes laterales en caso de excavacion, con posible arrastre
de instalaciones subterraneas si las hubiere.

4 -Edificio proyectado.
Riesgo bajo y normal en todos los componentes del edificio proyectado, tanto por dimensiones
de los elementos constructivos como por la altura del edificio.

5.- Presupuesto de seguridad y salud.

Debido a las caracteristicas de la obra, se entiende incluido en las partidas de ejecucién material
de la globalidad de la obra bajo un capitulo con partida al alza.

6.-Duracidn de la obra y nimero de trabajadores punta.
Riesgos normales para un calendario de obra normal y un nimero de trabajadores punta facil de
organizar.
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7.-Materiales previstos en la construccidn, peligrosidad y toxicidad.

Todos los materiales componentes del edificio son conocidos y no suponen riesgo adicional tanto
por su composicion como por sus dimensiones. En cuanto a materiales auxiliares en la
construccién, o productos, no se prevén otros que los conocidos y no toxicos.

1.3 FASES DE LA OBRA

Dado que la prevision de construccién de este edificio probablemente se hard por una pequefia
constructora que asumird la realizacién de todas las partidas de obra, y no habiendo fases
especificas de obra en cuanto a los medios de S.T. a utilizar en la misma, se adopta para la
ordenacién de este estudio:

12) Considerar la realizacién del mismo en un proceso de una sola fase a los efectos de relacionar
los procedimientos constructivos, los riesgos, las medidas preventivas y las protecciones
personales y colectivas.

29) La fase de implantacion de obra, o centro de trabajo, sobre el solar, asi como montaje de valla
y barracones auxiliares, queda bajo la responsabilidad de la constructora, dada su directa
vinculacion con esta.

39) El levantamiento del centro de trabajo, asi como la S.T. fuera del recinto de obra, queda fuera
de la fase de obra considerada en este estudio de la S.T.

1.4 ANALISIS Y PREVENCION DE RIESGO EN LAS FASES DE OBRA

Andlisis y prevencion del riesgo en las fases de obra

A la vista del conjunto de documentos del proyecto de edificio, se expondrdn en primer lugar: los
procedimientos y equipos técnicos a utilizar, a continuacién, la deduccién de riesgos en estos
trabajos, las medidas preventivas adecuadas, indicacién de las protecciones colectivas necesarias
y las protecciones personales exigidas para los trabajadores.

Procedimientos y equipos técnicos a utilizar.

Magquinaria prevista: Vibrador, Sierra circular, hormigonera de pie. Como medios auxiliares, se
utilizaran las corrientes. Los cerramientos interiores con andamios sobre borriquetas.

Para los trabajos interiores se considerara el trabajo previo como situar los materiales en el lugar
adecuado.

Tipos de riesgos.

Analizados los procedimientos y equipos a utilizar en los distintos trabajos de esta edificacion, se
deducen los siguientes riesgos:

- Caidas de altura desde los forjados de la estructura, desde la cubierta y en trabajos en
fachadas y por los huecos previstos.
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- Caidas al mismo nivel en todas las plantas de elevacién de la edificacién, especialmente en la
planta baja por la acumulacion de materiales, herramientas y elementos de proteccién en el
trabajo.

- Caidas de objetos suspendidos a lo largo de las fachadas y por los huecos previstos para los
ascensores.

- Golpes con objetos o utiles de trabajo en todo el proceso de la obra.

- Generacion de polvo o excesivos gases toxicos.

- Proyeccidn de particulas durante casi todos los trabajos.

- Explosiones e incendios.

- Electrocuciones en el manejo de herramientas y sobre la red de alimentacion eléctrica.

- Esguinces, salpicaduras y pinchazos, a lo largo de toda la obra.

- Efectos de ambiente con polvo a lo largo de toda la obra.

- Riesgos de temporada:

- Realizacion de la estructura durante la primavera y verano con exposiciones al sol y altas
temperaturas.

Riesgos generales del trabajo sobre los trabajadores sin formacién adecuada y no idoneos para
el puesto de trabajo que oferta este edificio.

Medidas preventivas en la organizacién del trabajo.

Partiendo de una organizacion de la obra donde el plan de S.T. sea conocido lo mds ampliamente
posible, que el jefe de la obra dirija su implantacién y que el encargado de obra realice las
operaciones de su puesta en practica y verificacion, para esta obra las medidas preventivas se
impondrdn segun las lineas siguientes:

- Normativa de prevencién dirigida y entregada a los operarios de las maquinas y herramientas
para su aplicacién en todo su funcionamiento.

- Cuidar del cumplimiento de la normativa vigente en el:

Manejo de maquinas y herramientas.

Movimiento de materiales y cargas.

Utilizacion de los medios auxiliares.

- Mantener los medios auxiliares y las herramientas en buen estado de conservacion.

- Disposicion y ordenamiento del trafico de vehiculos y de aceras y pasos para los trabajadores.
- Sefializacion de la obra en su generalidad y de acuerdo con la normativa vigente.

- Proteccion de huecos en general para evitar caidas de objetos.

- Protecciones de fachadas evitando la caida de objetos o personas.

- Asegurar la entrada y salida de materiales de forma organizada y coordinada con los trabajos
de realizaciéon de obra.

- Orden vy limpieza en toda la obra.

- Delimitacién de las zonas de trabajo y cercado si es necesaria la prevencion.

- Medidas especificas:

- En la albafiileria, trabajar unidamente con andamios normalizados. Caso de que no fuera
posible, conseguir que el andamio utilizado cumpla la norma oficial.

Protecciones colectivas
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Las protecciones colectivas necesarias se estudiardan sobre los planos de edificacién y en
consideracién a las partidas de obra en cuanto a los tipos de riesgos indicados anteriormente y a
las necesidades de los trabajadores. Las protecciones previstas son:

- Sefiales varias en la obra de indicacion de peligro.
- Sefiales normalizadas para el transito de vehiculos.
- Valla de obra delimitando y protegiendo el centro de trabajo.

Finalmente, el plan puede adoptar mayores protecciones colectivas; en primer lugar todo aquel
que resulten segln la normativa vigente y que aqui no estén relacionadas; y, en segundo lugar,
aquellas que considere el autor del plan incluso incidiendo en los medios auxiliares de ejecucion
de obra para una buena construccion o que pueden ser estos mismos, como por ejemplo:

- Cuerdas de didmetro adecuado para servir de guia,
- Pantalla protectora para entrada y salida de materiales.

Todo ello armonizado con las posibilidades y formacién de los trabajadores en la prevencion de
riesgos.

Protecciones personales

Las protecciones necesarias para la realizacion de los trabajos previstos desde el proyecto son las
siguientes:

- Proteccion del cuerpo de acuerdo con la climatologia mediante ropa de trabajo adecuada.
- Proteccion del trabajador en su cabeza, extremidades, ojos y contra caidas de altura con los
siguientes medios:

- Casco

- Poleas de seguridad.

- Cinturdn de seguridad.

- Gafas antiparticulas.

- Pantalla de soldadura eléctrica.

- Gafas para soldadura autégena.

- Guantes finos de goma para contactos con el hormigén.
- Guantes de cuero para manejo de materiales.

- Guantes de soldador.

- Mandil.

- Polainas.

- Gafas antipolvo

- Botas de agua.

- Impermeables.

- Protectores gomados.

- Protectores contra ruido mediante elementos normalizados.
- Complementos de calzado, polainas y mandiles.
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1.5 ANALISIS Y PREVENCION DE LOS RIESGOS EN LOS MEDIOS Y EN LA MAQUINARIA
Medios auxiliares

Los medios auxiliares previstos en la realizacién de esta obra son:

1.- Andamios colgantes.
2.- Escaleras de mano.
3.- Otros medios sencillos de uso corriente.

De estos medios, la ordenacién de la prevencion se realizara mediante la aplicacién de la
Ordenanza de trabajo y la Ley de Prevencidon de Riesgos Laborales, ya que tanto los andamios
como las escaleras de mano estan totalmente normalizadas. Referente a la plataforma de entrada
y salida de materiales, se utilizard un modelo normalizado, y dispondra de las protecciones
colectivas de: barandillas, enganches para cinturén de seguridad y demds elementos de uso
corriente.

Magquinaria y herramientas.

La previsién de utilizacién de herramientas es:

- Sierra circular.

- Vibrador.

- Cortadora de material ceramico.
- Hormigonera.

- Martillos picadores.

- Herramientas manuales diversas.

La prevencién sobre la utilizacion de estas maquinas y herramientas se desarrollardn en el PLAN de
acuerdo con los siguientes principios:

1.- Reglamentacion oficial.

Se cumplira lo indicado en el Reglamento de maquinas, en los I.T.C. correspondientes, y con
las especificaciones de los fabricantes.

En el Plan sé hard especial hincapié en las normas de seguridad sobre montaje y uso de la grua
torre.

2.- Las mdaquinas y herramientas a utilizar en obra dispondrdn de su folleto de instrucciones
de manejo que incluye:

- Riesgos que entrafia para los trabajadores
- Modo de uso con seguridad.

3.- No se prevé la utilizaciéon de maquinas sin reglamentar.

1.6 ANALISIS Y PREVENCION DE LOS RIESGOS CATASTROFICOS
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El Unico riesgo catastrofico previsto es el de incendio. Por otra parte no se espera la acumulacién
de materiales con alta carga de fuego. El riesgo considerado posible se cubrira con las siguientes
medidas:

1 Realizar revisiones periddicas en la instalacién eléctrica de la obra.

2 Colocar en los lugares, o locales, independientes aquellos productos muy inflamables con
sefializacion expresa sobre su mayor riesgo.

3 Prohibir hacer fuego dentro del recinto de la obra; caso de necesitar calentarse algun
trabajador, debe hacerse de una forma controladay siempre en recipientes, bidones por ejemplo,
en donde se mantendran las ascuas. Las temperaturas de invierno tampoco son extremadamente
bajas en el emplazamiento de esta obra.

4 Disponer en la obra de extintores, mejor polivalentes, situados en lugares tales como oficina,
vestuario, pie de escaleras internas de la obra, etc.

1.7 CALCULO DE LOS MEDIOS DE SEGURIDAD

El célculo de los medios de seguridad se realiza de acuerdo con lo establecido en el R.D.
1627/1997 de 24 de Octubre y partiendo de las experiencias en obras similares. El calculo de las
protecciones personales parte de formulas generalmente admitidas como las de SEOPAN, vy el
calculo de las protecciones colectivas resultan de la medicion de las mismas sobre los planos del
proyecto del edificio y los planos de este estudio, las partidas de seguridad y salud, de este estudio
basico, estan incluidas proporcionalmente en cada partida.

1.8 MEDICINA PREVENTIVA'Y PRIMEROS AUXILIOS

1.-Medicina preventiva.

Las posibles enfermedades profesionales que puedan originarse en esta obra son las normales
gue tratan la medicina del trabajo y la higiene industrial.

Todo ello se resolvera de acuerdo con los servicios de prevencion de empresa quienes ejerceran
la direccion y el control de las enfermedades profesionales, tanto en la decision de utilizacién de
los medios preventivos como la observacion médica de los trabajadores.

2.-Primeros auxilios.

Para atender a los primeros auxilios existird un botiquin de urgencia situado en los vestuarios, y
se comprobara que, entre los trabajadores presentes en la obra, uno, por lo menos, haya
recibido un curso de socorrismo.

Como Centros Médicos de urgencia préximos a la obra se sefialan los siguientes:

Hospital Rio Hortega Valladolid

v
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1.9 MEDICINA DE HIGIENE E INSTALACIONES DEL PERSONAL

Las previsiones para estas instalaciones de higiene del personal son:
Dotacién de los aseos: Aseo existente en el propio local.

Datos generales:

-Obreros punta: Maximo 5

Dotacién de medios para evacuacion de residuos: Cubos de basura con previsién de bolsas
pldsticas reglamentarias. Cumpliendo las Ordenanzas Municipales se pedira la instalacién en la
acera de un depdsito contenedor de residuos para escombros.

1.10 FORMACION SOBRE SEGURIDAD

El plan especificara el Programa de Formacion de los trabajadores y asegurara que estos conozcan
el plan. También con esta funcion preventiva se establecera el programa de reuniones del Comité
de Seguridad y Salud. La formacién y explicacion del Plan de Seguridad sera por un técnico de
seguridad.

2. PLIEGO DE CONDICIONES PARTICULARES

2.1 LEGISLACION VIGENTE

Para la aplicacion y la elaboracion del Plan de Seguridad y su puesta en obra, se cumpliran las
siguientes condiciones:

1.1-Normas Generales

A) Ley de prevencion de riesgos laborales. Ley 31/1995 ( B.O.E. 10-11-95)

En la normativa basica sobre prevencién de riesgos en el trabajo en base al desarrollo de la
correspondiente directiva, los principios de la Constitucién y el Estatuto de los Trabajadores.
Contiene, operativamente, la base para:

-Servicios de prevencién de las empresas.

-Consulta y participacion de los trabajadores.

-Responsabilidades y sanciones.

B) R.D. 485/1997, de 14 de Abril, sobre Disposiciones Minimas en materia de sefializacién de
Seguridad y Salud en el trabajo.

C) R.D. 486/1997, de 14 de Abril, por el que se establecen las Disposiciones Minimas de Seguridad
y Salud en los centros de trabajo.

11
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D) R.D. 487/1997, de 14 de Abril, sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud relativas a la
manipulacion manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorso lumbares, para los
trabajadores.

E) Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo de 9 de Marzo de 1971.

Sigue siendo valido el Titulo Il que comprende los articulos desde el n213 al n251.

Los articulos anulados (Comités de Seguridad, Vigilantes de Seguridad y otras obligaciones de los
participaciones en obra) quedan sustituidos por la Ley de riesgos laborales 31/1995 (Delegados de
Prevencion, Art. 35)

En cuanto a disposiciones de tipo técnico, las relacionadas con los capitulos de la obra indicados
en la Memoria de este Estudio de Seguridad son las siguientes:

-Directiva 92/57/CEE de 24 de junio ( DO:26/08/92)
Disposiciones minimas de Seguridad y de Salud que deben aplicarse en las obras de construccion
temporales o moéviles.

-RD 1627/1997 de 24 de octubre ( BOE: 25/10/97)

Disposiciones minimas de Seguridad en las obras de construccién Deroga el RD. 555/86 sobre
obligatoriedad de inclusion de estudio de seguridad e higiene en proyectos de edificaciones y obras
publicas.

-Ley 31/1995 de 8 de noviembre ( BOE: 10/11/95)
Prevencién de Riesgos Laborales
Desarrollo de la ley a través de los siguientes disposiciones:

1. RD. 39/1997 de 17 de enero ( BOE: 31/01/97)
Reglamento de los servicios de prevencién

2. RD. 485/1997 de 14 de abril ( BOE: 23/4/97)
Disposiciones minimas de seguridad en materia de sefializacién, de seguridad y salud en
el trabajo.

3. RD. 486/97 de 14 abril (BOE: 23/04/97)

Disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo

En el capitulo 1 se excluyen las obras de construccion.

Modifica y deroga algunos capitulos de la Ordenanza de Seguridad e Higiene en el trabajo
(0. 09/03/1971)

4. RD. 487/1997 de 14 de abril ( BOE: 23/04/97)

Disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la manipulacién manual de cargas
gue entrafie riesgos, en particular dorsolumbares, para los trabajadores.
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5. RD. 664/1997 de 12 de mayo ( BOE: 24/05/97)
Proteccion de los trabajadores contra riesgos relacionados con la exposicion a agentes
bioldgicos durante el trabajo.

6. RD. 665/1997 de 12 de mayo ( BOE: 24/05/97)

Proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes
cancerigenos durante el trabajo.

7. RD. 773/1997 de 30 de mayo ( BOE: 12/06/97)

Disposiciones minimas de seguridad y salud, relativas a la utilizacién por los trabajadores
de proteccién individual.

8. RD. 1215/1997 de 18 de julio ( BOE: 07/08/97)

Disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los trabajadores de los
equipos de trabajo.

Modifica y deroga algunos capitulos de la Ordenanza de Seguridad e Higiene en el trabajo
(0.09/03/1971)

-0. de 20 de mayo de 1952 ( BOE: 15/06/52)
Reglamento de Seguridad e Higiene del Trabajo en la industria de la construccion
Modificaciones: O. de 10 de septiembre de 1953 ( BOE: 22/12/53)

0. de 23 de septiembre de 1966 ( BOE: 01/10/66)

Art. 100 a 105 derogados por O. de 20 de enero de 1956.

-0. de 31 de enero de 1940. Andamios: Cap. VI, art. 662 a 742 ( BOE: 03/02/40)
Reglamento general sobre Seguridad e Higiene

-0.de 28 de agosto de 1970. Art. 12349, 18323 2912y anexos | y Il ( BOE: 05/09/70; 09/09/70)
Ordenanza del trabajo para las industrias de la construccion, vidrio y ceramica
Correccion de errores: BOE: 17/10/70

-0. de 20 de septiembre de 1986 ( BOE: 13/10/86)

Modelo de libro de incidencias correspondiente a las obras en que sea obligatorio el estudio
de Seguridad e Higiene.

Correccion de errores: BOE: 31/10/86

- 0. de 16 de diciembre de 1987 ( BOE: 29/12/87)
Nuevos modelos para la notificacion de accidentes de trabajo e instrucciones para su
cumplimiento y tramitacion.

-0. de 31 de agosto de 1987 ( BOE: 18/09/87)
Sefializacion, balizamiento, limpieza y terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado.

-0. de 23 de mayo de 1977 ( BOE: 14/06/81)

Reglamentacion de aparatos elevadores para obras
Modificacién: O. de 7 de marzo de 1981 ( BOE: 14/03/81)
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-0. de 28 de junio de 1988 ( BOE: 07/07/88)

Introduccién Técnica Complementaria MIE-AEM 2 del Reglamento de Aparatos de elevaciony
Manutencién referente a gruas-torre desmontables para obras.

Modificacién: O. de 16 de abril de 1990 (BOE: 24/04/90)

-0. de 31 de octubre de 1984 ( BOE: 07/11/84)
Reglamento sobre seguridad de los trabajos con riesgo de amianto.

-RD. 1435/92 de 27 de noviembre de 1992 ( BOE: 11/12/92), reformado por RD. 56/1995 de
20 de enero ( BOE: 08/02/95)

Disposiciones de aplicacién de la directiva 89/392/CEE, relativa a la aproximacién de las
legislaciones de los estados miembros sobre maquinas.

-RD. 1495/1986 de 26 de mayo ( BOE: 21/07/86)
Reglamento de seguridad en las maquinas.

- 0. de 7 de enero de 1987 ( BOE: 15/01/87)
Normas Complementarias de Reglamento sobre seguridad de los trabajadores con riesgo de
amianto.

- RD. 1316/1989 de 27 de octubre ( BOE: 02/11/89)
Proteccion de los trabajadores frente a los riesgos derivados de la exposicion al ruido durante
el trabajo.

-0.de 9de marzode 1971 ( BOE: 16 17/03/71)

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el trabajo

Correccion de errores : BOE: 06/04/71

Modificacién: BOE: 02/11/89

Derogados algunos capitulos por: Ley 31/1995, RD 485/1997, RD 486/1997, RD 664/1997, RD
665/1997, RD 773/1997, RD 1215/1997

-Resoluciones aprobatorias de Normas Técnicas Reglamentarias para distintos medios de
proteccién personal de trabajadores:

1.-R. de 14 de diciembre de 1974 ( BOE: 30/12/74: N.R. MT-1: Cascos no metalicos
2.-R. de 28 de julio de 1975 (BOE: 01/09/75): N.R. MT-2: Protectores auditivos

3.-R. de 28 dejulio de 1975 ( BOE: 02/09/75): N.R. MT-3: Pantallas para soldadores
Modificacién: BOE: 24/10/7

4.- R. de 28 de julio de 1975 ( BOE: 03/09/75): N.R. MT-4: Guantes aislantes de
electricidad
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5.- R. de 28 de julio de 1975 ( BOE: 04/09/75): N.R. MT-5: Calzado de seguridad contra
riesgos mecanicos
Modificacién: BOE: 27/10/75

6.- R. de 28 de julio de 1975 ( BOE: 05/09/75): N.R. MT-6: Banquetas aislantes de
maniobras.
Modificaciones: BOE: 28/10/75.

7.-R.de 28 de julio de 1975 ( BOE: 06/09/75): N.R. MT-7: Equipos de proteccion personal
de vias respiratorias. Normas comunes y adaptadores faciales.
Modificaciones: BOE: 29/10/75

8.-R.de 28 de julio de 1975 ( BOE: 08/09/75): N.R. MT-8: Equipos de proteccion personal
de vias respiratorias: Filtros mecanicos.
Modificacién: BOE: 30/10/75
9.-R.de 28 de julio de 1975 ( BOE: 09/09/75): N.R MT-9: Equipos de proteccion personal
de vias respiratorias: Mascarillas autofiltrantes
Modificacién: BOE: 31/10/75
10.- R. de 28 de julio de 1975 ( BOE: 10/09/75): N.R. MT-10: Equipos de proteccion personal
de vias respiratorias: filtros quimicos y mixtos contra amoniaco
Modificacién: BOE: 01/11/75

-Normativa de dmbito local (Ordenanzas municipales)

1.2.Normativas relativas a la organizacién de los trabajadores.
Articulos 33 al 40 de la Ley de Prevencidn de riesgos laborales, de 1995 ( BOE: 10/11/95)

1.3. Normas relativas a la ordenacion de profesionales de la seguridad e higiene.
Reglamento de los Servicios de Prevencién, RD. 39/1997. ( BOE: 31/07/97)

1.4. Normas de la administracién local.

Ordenanzas Municipales en cuanto se refiere a la Seguridad, Higiene y Salud en las Obras y
que no contradigan lo relativo al RD. 1627/1997

1.5. Reglamentos Técnicos de los elementos auxiliares

Reglamento Electronico de Baja Tension. B.O.E. 9/10/73 y Normativa Especifica Zonal.

Reglamento de Aparatos Elevadores para Obras. ( B.O.E. 29/05/1974)

Aparatos Elevadores I.T.C.

Orden de 19-12-1985 por la que se aprueba la instruccidn técnica complementaria MIE-AEM-
1 del reglamento de aparatos de elevacién y manutencién referente a los ascensores
electromecanicos. (BOE: 11-6-1986) e ITC MIE.2 referente a grdas-torre (BOE: 24-4-1990)

1.6. Normativas derivadas del convenio colectivo provincial.
Las que tengan establecidas en el convenio colectivo provincial
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2.2 REGIMEN DE RESPONSIBILIDADES Y ATRIBUCIONES EN MATERIA DE SEGURIDAD E
HIGIENE.

Establecidas las previsiones del ESRRO, el contratista o Constructor principal de la obra quedard
obligado a elaborar un plan de seguridad en el que se analicen, estudien, desarrollen y complementen,
en funcion de su propio sistema de ejecucién de la obra las previsiones contenidas en estudio citado...
(Art.-4.1.)

El plan es, por ello, el documento operativo y que se aplicard de acuerdo con el RD. En la ejecucion de
esta obra, cumpliendo con los pasos para su aprobacion y con los mecanismos instituidos para su
control.

Ademds de implantar en obra el plan de seguridad y salud, es de responsabilidad del Contratista o
Constructor la ejecucion correcta de las medidas preventivas fijadas en el plan de seguridad e higiene...
(Art. 82.1.)

Las demas responsabilidades y atribuciones dimanan de:
-Incumplimiento del derecho por el empresario
-Incumplimiento del deber por parte de los trabajadores
-Incumplimiento del deber por parte de los profesionales

De acuerdo con el Reglamento de Servicios de Prevision RD. 39/1997, el contratista o constructor
dispondra de técnicos con atribucion y responsabilidad para la adopcion de medidas de seguridad e
higiene en el trabajo.

2.3 EMPLEO Y MANTENIMIENTO DE LOS MEDIOS Y EQUIPOS DE PROTECCION.

1.- Caracteristicas de empleo y conservacién de maquinarias.

Se cumplird lo indicado por el Reglamento de Seguridad en las maquinas, RD. 1495/86, sobre todo
en lo que se refiere a las instrucciones de uso, y a la instalacion y puesta en servicio, inspecciones
y revisiones periddicas, y reglas generales de seguridad.
Las maquinas incluidas en el Anexo del Reglamento de maquinas y que se prevé usar en esta obra
son las siguientes:

1.- Dosificadoras y mezcladoras de aridos.

2.- Herramientas neumaticas.

3.- Hormigoneras

4.- Dobladoras de hierros.

5.- Enderezadoras de varillas

6.- Lijadoras, pulidoras de marmol y terrazo.

2.- Caracteristicas de empleo y conservacién de (tiles y herramientas.
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Tanto en el empleo como la conservacién de los Utiles y herramientas, el encargado de la obra
velara por su correcto empleo y conservacion, exigiendo a los trabajadores el cumplimiento de
las especificaciones emitidas por el fabricante para cada util o herramienta.

El encargado de obra establecerd un sistema de control de los Utiles y herramientas a fin y efecto
de que se utilicen con las prescripciones de seguridad especificas para cada una de ellas.

Las herramientas y Utiles establecidos en las previsiones de este estudio pertenecen al grupo de
herramientas y Utiles conocidos y con experiencias en su empleo, debiéndose aplicar las normas
generales, de caracter practico y de general conocimiento, vigentes segun los criterios
generalmente admitidos.

3.-Empleo y conservacidn de equipos preventivos.
Se consideraran los dos grupos fundamentales:

1.- Protecciones personales.

Se tendrd preferente atencion a los medios de proteccién personal. Toda prenda tendra fijado un
periodo de vida Util desechandose a su término.

Cuando por cualquier circunstancia, sea de trabajo o mala utilizacién de una prenda de proteccién
personal o equipo se deteriore, éstas se repondran independientemente de la duracién prevista.
Todo elemento de proteccion personal se ajustard a las normas de homologacion del Ministerio
de Trabajo y/o Conselleria y, en caso que no exista la norma de homologacion, la calidad exigida
serd la adecuada a las prestaciones previstas.

2.-Protecciones colectivas.

El encargado y jefe de obra, son los responsables de velar por la correcta utilizacion de
los elementos de proteccién colectiva, contando con el asesoramiento y colaboracion de los
Departamentos de Almacén, Maquinaria, y del propio Servicio de Seguridad de la Empresa
Constructora.

Se especificaran algunos datos que habra que cumplir en esta obra, ademas de lo indicado en las
Normas Oficiales:

-Vallas de delimitacion y proteccion en pisos:
Tendran como minimo 90 cm. de altura estando construidos a base de tubos metdlicos y con
patas que mantengan su estabilidad.

-Rampas de acceso a la zona excavada:
La rampa de acceso se hard con caida lateral junto al muro de pantalla. Los camiones
circulardn lo mas cerca posible de éste.

-Barandillas:
Las barandillas rodeardn el perimetro de cada planta desencofrada, debiendo estar
condenado el acceso a las otras plantas por el interior de las escaleras.

-Redes perimetrales:

La proteccién del riesgo de caida a distinto nivel se hard mediante la utilizacion de pescantes tipo
horca, colocadas de 4,50 a 5,00 m., excepto en casos especiales que por el replanteo asi lo
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requieran. El extremo inferior de la red se anclara a horquillas de hierro embebidas en el forjado.
Las redes seran de nylon con una modulacion apropiada. La cuerda de seguridad sera de poliamida
y los modulos de la red estaran atados entre si por una cuerda de poliamida. Se protegera el
desencofrado mediante redes de la misma calidad, ancladas al perimetro de los forjados.

-Redes verticales:

Se emplearan en trabajos de fachadas relacionados con balcones y galerias. Se sujetaran a un
armazén apuntalado del forjado, con embolsado en la planta inmediata inferior a aquella donde se
trabaja.

-Mallazos:
Los huecos verticales inferiores se protegeran con mallazo previsto en el forjado de pisos y se
cortardn una vez se necesite el hueco. Resistencia segun dimensioén del hueco.

-Cables de sujecién de cinturdn de seguridad
Los cables y sujeciones previstos tendran suficiente resistencia para soportar los esfuerzos a que
puedan ser sometidos de acuerdo con su funcion protectora.

-Marquesina de proteccion para la entrada y salida del personal:

Consistira en armazon, techumbre de tablén y se colocara en los espacios designados para la
entrada del edificio. Para mayor garantia preventiva se vallara la planta baja a excepcién de los
modulos designados.

-Plataformas voladas en pisos:

Tendran la suficiente resistencia para la carga que deban soportar, estaran convenientemente
ancladas, dotadas de barandillas y rodapié en todo su perimetro exterior y no se situaran en la
misma vertical en ninguna de las plantas.

-Extintores:
Seran de polvo polivalente, revisdandose periddicamente.

-Plataforma de entrada-salida de materiales:

Fabricada toda ella de acero, estard dimensionada tanto en cuanto a soporte de cargas con
dimensiones previstas. Dispondra de barandillas laterales y estara apuntalada por 3 puntales en
cada lado con tabldn de reparto. Célculo estructural segln acciones a soportar.

2.4 ORGANOS O COMITES DE SEGURIDAD E HIGIENE. CONSULTA Y PARTICIPACION DE
LOS TRABAJADORES

Segun la Ley de riesgos laborales ( Art. 33 al 40), se proceder3d a:

Designacién de Delegados de Provincia de Prevencidn, pory entre los representantes del personal,

con arreglo a:
-De 50 a 100 trabajadores; 2 Delegados de Prevencion.
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-De 101 a 500 trabajadores; 3 Delegados de Prevencion

Comité de Seguridad y Salud.

Es el drgano paritario (Empresarios-trabajadores) para consulta regular. Se constituira en las
empresas o centros de trabajo con 50 o mas trabajadores.

-Se reunird trimestralmente.

-Participaran con voz, pero sin voto los delegados sindicales y los responsables técnicos de la
Prevencion de la Empresa

Podran participar trabajadores o técnicos internos o externos con especial cualificacién.

2.5 SERVICIOS DE PREVENCION

A efectos de aplicacidon de este Estudio de Seguridad, se cumplird lo establecido en el Decreto 39/1997,
especialmente en los titulos fundamentales.

-Art. 1: La prevencion deberd integrarse en el conjunto de actividades y disposiciones.

-Art. 2: La empresa implantard un plan de prevencién de riesgos.

-Art. 5: Dar informacién, formacion y participacion a los trabajadores.

-Art. 8 y 9: Planificacién de la actividad preventiva.

-Art. 14 y 15: Disponer de Servicio de Prevencion, para las siguientes especialidades.

1.-Ergonomia.

2.-Higiene industrial.
3.-Seguridad en el trabajo.
4.-Medicina del trabajo.
5.-Psicologia

2.6 INSTALACIONES PROVISIONALES DE HIGIENE Y BIENESTAR.

Las instalaciones provisionales de la obra se adaptaran, en lo relativo a elementos, dimensiones
caracteristicas, a lo especificado en los Arts. 39, 40, 41y 42 de la Ordenanza General de Seguridad
e Higiene y 335, 336 y 337 de la Ordenanza Laboral de la Construccion, Vidrio y Cerdmica.

Se organizara la recogida y la retirada de desperdicios y la basura que el personal de la obra
genere en sus instalaciones.

2.7 PREVISIONES DEL CONTRATISTA O CONSTRUCTOR

El Constructor, para la elaboracién del plan adoptara las siguientes previsiones:

1. Previsiones técnicas.

Las previsiones técnicas del Estudio son obligatorias por los Reglamentos Oficiales y las Norma de
buena construccion en el sentido de nivel minimo de seguridad. El constructor en cumplimiento
de sus atribuciones puede proponer otras alternativas técnicas. Si asi fuere, el Plan estard abierto
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a adaptarlas siempre que se ofrezcan las condiciones de garantia de Prevencion y Seguridad
orientadas en este Estudio.

2. Previsiones econémicas.

Si las mejoras o cambios en la técnica, elementos o equipos de prevencion se aprueban para el
Plan de Seguridad y Salud, estas no podran presupuestarse fuera del Estudio de Seguridad, a no
ser que asi lo establezca el contrato de Estudio.

3. Certificacion de la obra del plan de seguridad.

La percepcion por parte del constructor del precio de las partidas de obra del Plan de Seguridad
serd ordenada a través de certificaciones complementarias a las certificaciones propias de la obra
general expedidas en la forma y modo que para ambas se haya establecido en las cldusulas
contractuales del Contrato de obra y de acuerdo con las normas que regulan el Plan de Seguridad
de la obra.

La Direccién Facultativa, en cumplimiento de sus atribuciones y responsabilidades, ordenara la
buena marcha del Plan, tanto en los aspectos de eficiencia y control como en el fin de las
liquidaciones econdmicas hasta su total saldo vy finiquito.

4. Ordenacion de los medios auxiliares de obra.

Los medios auxiliares que pertenecen a la obra basica, permitiran la buena ejecucién de los
capitulos de obra general y la buena implantacién de los capitulos de Seguridad, cumpliendo
adecuadamente las funciones de seguridad, especialmente en la entibacion de tierras y en el
apuntalamiento y sujecién de los encofrados de la estructura de hormigdn.

5. Previsiones en la implantacion de los medios de seguridad.

Los trabajos de montaje, conservacién y desmontaje de los sistemas de seguridad, desde el
primer replanteo hasta su total evacuacion de la obra, ha de disponer de una ordenacion de
seguridad e higiene que garantice la prevencién de los trabajos dedicados a esta especialidad de
los primeros montajes de implantacion de la obra.
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ANEJO Il ESTUDIO BASICO DE GESTION DE RESIDUOS.

1. MEMORIA INFORMATIVA DEL ESTUDIO

Se redacta este Estudio de Gestion de Residuos de Construccion y Demolicion en cumplimiento
del Real Decreto 105/2008, de 1 Febrero, por el que se regula la produccion y gestién de los
residuos de construccién y de demolicidon que establece, en su articulo 4, entre las obligaciones
del productor de residuos de construcciéon y demolicién la de incluir en proyecto de ejecucion un
Estudio de Gestion de Residuos de Construccién y Demolicion que refleje cémo llevara a cabo las
obligaciones que le incumban en relacién con los residuos de construccion y demoliciéon que se
vayan a producir en la obra.

En base a este Estudio, el poseedor de residuos redactard un plan que serd aprobado por la
direccién facultativa y aceptado por la propiedad y pasard a formar parte de los documentos
contractuales de la obra. Este Estudio de Gestion los Residuos cuenta con el siguiente contenido:

- Estimacién de la CANTIDAD, expresada en toneladas y en metros cubicos, de los residuos de
construccién y demolicidn que se generaran en la obra, codificados con arreglo a la lista europea
de residuos publicada por Orden MAM/304/2002, por la que se publican las operaciones de
valorizacion y eliminacién de residuos vy la lista europea de residuos.

- Relacién de MEDIDAS para la PREVENCION de residuos en la obra objeto del proyecto.

- Las operaciones de VALORIZACION o ELIMINACION a que se destinaran los residuos que se
generaran en la obra.

- Las MEDIDAS para la SEPARACION de los residuos en obra, en particular, para el cumplimiento
por parte del poseedor de los residuos, de la obligacién de separacién establecida en el articulo
5 del citado Real Decreto 105/2008.

- Las prescripciones del PLIEGO de PRESCRIPCIONES técnicas particulares del proyecto, en
relacion con el almacenamiento, manejo, separacidon y, en su caso, otras operaciones de gestion
de los residuos de construccion y demolicion dentro de la obra.

- En su caso, un INVENTARIO de los RESIDUQOS PELIGROSOS que se generaran.

Los datos informativos de la obra son:

Proyecto: Redaccion del proyecto técnico de reforma interior de local comercial a RESTAURANTE
sin afeccién estructural ni de envolvente

Direccion de la obra: Calle Brezo n22 PLOO PT03-47009 Valladolid

Localidad: Valladolid

Provincia: Valladolid

Promotor: COLECTIVO BOTANICO S.L

C.I.F. del promotor: B22605133

Técnico redactor de este Estudio: Sergio Murillo Moreno

Titulacion o cargo redactor: ARQUITECTO

Fecha de comienzo de la obra: OCTUBRE 2025

2. DEFINICIONES

Para un mejor entendimiento de este documento se realizan las siguientes definiciones dentro
del ambito de la gestidon de residuos en obras de construccién y demolicion:
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-Residuo: Segln la ley 10/98 se define residuo a cualquier sustancia u objeto del que su poseedor
se desprenda o del que tenga la intencién u obligacién de desprenderse.

-Residuo peligroso: Son materias que en cualquier estado fisico o quimico contienen elementos
o sustancias que pueden representar un peligro para el medio ambiente, la salud humana o los
recursos naturales. En ultima instancia, se consideraran residuos peligrosos los indicados en la
"Orden MAM/304/2002 por la que se publican las operaciones de valorizacién y eliminacién de
residuos y la lista europea de residuos" y en el resto de normativa nacional y comunitaria.
También tendran consideracion de residuo peligroso los envases y recipientes que hayan
contenido residuos o productos peligrosos.

-Residuos no peligrosos: Todos aquellos residuos no catalogados como tales segun la definicién
anterior.

-Residuo inerte: Aquel residuo No Peligroso que no experimenta transformaciones fisicas,
guimicas o bioldgicas significativas, no es soluble ni combustible, ni reacciona fisica ni
guimicamente ni de ninguna

otra manera, no es biodegradable, no afecta negativamente a otras materias con las cuales entra
en contacto de forma que pueda dar lugar a contaminacién del medio ambiente o perjudicar a la
salud humana. La lixivialidad total, el contenido de contaminantes del residuo y la ecotoxicidad
del lixiviado deberan ser insignificantes y en particular no deberdn suponer un riesgo para la
calidad de las aguas superficiales o subterraneas.

-Residuo de construccion y demolicién: Cualquier sustancia u objeto que cumpliendo con la
definiciéon
de residuo se genera en una obra de construccion y de demolicién.

- Codigo LER: Cddigo de 6 digitos para identificar un residuo segun la Orden MAM/304/2002.

-Productor de residuos: La persona fisica o juridica titular de la licencia urbanistica en una obra
de

construccién o demolicidn; en aquellas obras que no precisen de licencia urbanistica, tendra la
consideracién de productor de residuos la persona fisica o juridica titular del bien inmueble
objeto de una

obra de construccién o demolicién.

-Poseedor de residuos de construcciéon y demolicién: la persona fisica o juridica que tenga en su
poder los residuos de construccién y demolicidon y que no ostente la condicién de gestor de
residuos. En todo caso, tendra la consideracion de poseedor la persona fisica o juridica que
ejecute la obra de construccion o demolicion, tales como el constructor, los subcontratistas o los
trabajadores autonomos.

En todo caso, no tendran la consideracién de poseedor de residuos de construccion y demolicion
los trabajadores por cuenta ajena.

- Volumen aparente: volumen total de la masa de residuos en obra, espacio que ocupan
acumulados sin compactar con los espacios vacios que quedan incluidos entre medio. En ultima
instancia, es el volumen que realmente ocupan en obra.

- Volumen real: Volumen de la masa de los residuos sin contar espacios vacios, es decir,
entendiendo una tedrica masa compactada de los mismos.
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- Gestor de residuos: La persona o entidad publica o privada que realice cualquiera de las
operaciones que componen la gestion de los residuos, sea o no el productor de los mismos. Han
de estar autorizados o registrados por el organismo autondmico correspondiente.

-Destino final: Cualquiera de las operaciones de valorizacion y eliminacion de residuos
enumeradas en

la "Orden MAM/304/2002 por la que se publican las operaciones de valorizacion y eliminacién de
residuos vy la lista europea de residuos".

- Reutilizacion: El empleo de un producto usado para el mismo fin para el que fue disefiado
originariamente.

- Reciclado: La transformacion de los residuos, dentro de un proceso de produccion para su fin
inicial o para otros fines, incluido el compostaje y la biometanizacién, pero no la incineracién con
recuperacion de energia.

- Valorizacién: Todo procedimiento que permita el aprovechamiento de los recursos contenidos
en los residuos sin poner en peligro la salud humana y sin utilizar métodos que puedan causar
perjuicios al medio ambiente.

- Eliminacién: todo procedimiento dirigido, bien al vertido de los residuos o bien a su destruccion,
total o parcial, realizado sin poner en peligro la salud humana vy sin utilizar métodos que puedan
causar perjuicios al medio ambiente.

3. MEDIDAS DE PREVENCION DE RESIDUOS

Prevencién en Tareas de Derribo

- En la medida de lo posible, las tareas de derribo se realizaran empleando técnicas de
desconstruccién selectiva y de desmontaje con el fin de favorecer la reutilizacion, reciclado y
valoracion de los residuos.

- Como norma general, el derribo se iniciard con los residuos peligrosos, posteriormente los
residuos destinados a reutilizacion, tras ellos los que se valoricen y finalmente los que se
depositaran en vertedero.

Prevencién en la Adquisicién de Materiales

- La adquisicion de materiales se realizard ajustando la cantidad a las mediciones reales de obra,
ajustando al maximo las mismas para evitar la aparicién de excedentes de material al final de la
obra.

- Se requerird a las empresas suministradoras a que reduzcan al maximo la cantidad y volumen
de embalajes priorizando aquellos que minimizan los mismos.

- Se primara la adquisicién de materiales reciclables frente a otros de mismas prestaciones pero
de dificil o imposible reciclado.

- Se mantendrd un inventario de productos excedentes para la posible utilizacion en otras obras.
- Se realizard un plan de entrega de los materiales en que se detalle para cada uno de ellos la
cantidad, fecha de llegada a obra, lugar y forma de almacenaje en obra, gestién de excedentes y
en su caso gestién de residuos.
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- Se priorizard la adquisicién de productos "a granel" con el fin de limitar la aparicién de residuos
de envases en obra.

- Aquellos envases o soportes de materiales que puedan ser reutilizados como los palets, se
evitard su deterioro y se devolveran al proveedor.

- Se incluird en los contratos de suministro una cldusula de penalizacion a los proveedores que
generen en obra mas residuos de los previstos y que se puedan imputar a una mala gestion.

- Se intentard adquirir los productos en médulo de los elementos constructivos en los que van a
ser colocados para evitar retallos.

Prevencién en la Puesta en Obra

- Se optimizara el empleo de materiales en obra evitando la sobredosificacion o la ejecucion con
derroche de material especialmente de aquellos con mayor incidencia en la generacién de
residuos.

- Los materiales prefabricados, por lo general, optimizan especialmente el empleo de materiales
y la generacion de residuos por lo que se favorecerd su empleo.

- En la puesta en obra de materiales se intentard realizar los diversos elementos a médulo del
tamafio de las piezas que lo componen para evitar desperdicio de material.

- Se vaciaran por completo los recipientes que contengan los productos antes de su limpieza o
eliminacién, especialmente si se trata de residuos peligrosos.

- En la medida de lo posible se favorecera la elaboracién de productos en taller frente a los
realizados en la propia obra que habitualmente generan mayor cantidad de residuos.

- Se primara el empleo de elementos desmontables o reutilizables frente a otros de similares
prestaciones no reutilizables.

- Se agotara la vida util de los medios auxiliares propiciando su reutilizacion en el mayor nimero
de obras para lo que se extremaran las medidas de mantenimiento.

- Todo personal involucrado en la obra dispondra de los conocimientos minimos de prevencién
de residuos y correcta gestion de ellos.

- Se incluird en los contratos con subcontratas una clausula de penalizacién por la que se
desincentivara la generacion de mds residuos de los previsibles por una mala gestion de los
mismos.

Prevencién en el Almacenamiento en Obra

- Se realizard un almacenamiento correcto de todos los acopios evitando que se produzcan
derrames, mezclas entre materiales, exposicion a inclemencias meteoroldgicas, roturas de
envases o materiales, etc.

- Se extremaran los cuidados para evitar alcanzar la caducidad de los productos sin agotar su
consumo.

- Los responsables del acopio de materiales en obra conocerdn las condiciones de
almacenamiento, caducidad y conservacion especificadas por el fabricante o suministrador para
todos los materiales que se recepcionen en obra.

- En los procesos de carga y descarga de materiales en la zona de acopio o almacén y en su carga
para puesta en obra se producen percances con el material que convierten en residuos productos
en perfecto estado. Es por ello que se extremardn las precauciones en estos procesos de
manipulado.

- Se realizard un plan de inspecciones periddicas de materiales, productos y residuos acopiados o
almacenados para garantizar que se mantiene en las debidas condiciones.

4. CANTIDAD DE RESIDUQOS
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En la siguiente tabla se indican las cantidades de residuos de construccion y demolicién que se
generaran en la obra. Los residuos estan codificados con arreglo a la lista europea de residuos
(LER) publicada por la Orden MAM/304/2002, de 8 de febrero.

Los pardmetros empleados en la estimacion de las cantidades de residuos se han obtenido
aplicando datos extraidos de estudios realizados por la Comunidad Auténoma de Madrid para
“obra nueva”.

Los tipos de residuos corresponden al capitulo 17 de la citada Lista Europea, titulado “Residuos
de la construccion y demolicién” y al capitulo 15 titulado “Residuos de envases”. También se
incluye un concepto relativo a la basura doméstica generada por los operarios de la obra.

La estimacién de pesos y volimenes de los residuos se realiza a partir del dato de la superficie
construida total aproximada del edificio, que en este caso es: S de intervenciéon =
(101m2 atiles)=121 construidos m?

Codigo LER | RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION Peso (1) vol. (m?)
De naturaleza pétrea
17 0107 Mezclas de hormigdn, ladrillos, materiales ceramicos y yesos ‘ 17.57 ‘ 11.72
De naturaleza no pétrea
170203 Plastico 0,315 0.22
17 06 04 Ic\iljztizgjlle; gz gllsli?w;eln;(églggrz‘;c;s a los especificados en los 1.95 139
170201 Madera 1.75 0.28
170202 Vidrio 1.17 0.47
17 04 Metales en General 0.58 0.162

Total de produccién de residuos: 23.33 (t) con un volumen total de 14.03m3

5. SEPARACION

Segun el Real Decreto 105/2008 que regula la produccion y gestién de los residuos de construccién y
demolicién los residuos de construccion y demolicién deberdn separarse en las siguientes fracciones,
cuando, de forma individualizada para cada una de dichas fracciones, la cantidad prevista de generacién
para el total de la obra supere las siguientes cantidades en toneladas:

Hormigén: 80t
Ladrillo,tejas,ceramicos: 40t
Metal;2t

Madera: 1t

Vidrio:1t

Plastico;0,5t

Papel y cartén:0,5t
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De este modo los residuos se separaran de la siguiente forma:

2 Py 3
Cédigo LER | RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION Peso (t) Vol. {m”)

De naturaleza pétrea

Mezclas de hormigdn, ladrillos, materiales ceramicos y yesos
170107 .y .y . . 17.57 11.72
Opcidn de separacion :Residuos mezclados no peligrosos

De naturaleza no pétrea

170203 Plastico: Opcidn de separacién: Separado 0,315 0.22
Materiales de aislamiento distintos a los especificados en los

17 06 04 cAdigos 17 06 01(7) y 17 06 03 (8): Opcidn de separacion: 1.95 1.39
Separado

17 02 02 Vidrio: Opcidn de separacion: Separado 1.75 0.28

170201 Madera Opcién de separacién: Separado 1.17 0.47

Metales en General Opcién de separacion: Residuos
1704 . 0.58 0.162
mezclados no peligrosos

Con objeto de conseguir una mejor gestion de los residuos generados en la obra de manera que se
facilite su reutilizacion, reciclaje o valorizacion y para asegurar las condiciones de higiene y seguridad
requeridas en el articulo 5.4 del Real Decreto 105/2008 que regula la producciéon y gestion de los
residuos de construccion y de demolicidn se tomaran las siguientes medidas:

- Las zonas de obra destinadas al almacenaje de residuos quedaran convenientemente
sefializadas y para cada fraccion se dispondrd un cartel sefializador que indique el tipo de residuo
que recoge.

- Todos los envases que lleven residuos deben estar claramente identificados, indicando en todo
momento el nombre del residuo, cddigo LER, nombre y direccion del poseedor y el pictograma
de peligro en su caso Los residuos se depositaran en las zonas acondicionadas para ellos conforme
se vayan generando.

- Los residuos se almacenardn en contenedores adecuados tanto en ndmero como en volumen
evitando en todo caso la sobrecarga de los contenedores por encima de sus capacidades limite.
- Los contenedores situados préximos a lugares de acceso publico se protegerdn fuera de los
horarios de obra con lonas o similares para evitar vertidos descontrolados por parte de terceros
gue puedan provocar su mezcla o contaminacion.

6. DESTINO FINAL

Se detalla a continuacion el destino final de todos los residuos de la obra, excluidos los reutilizados,
agrupados segun las fracciones que se generardn en base a los criterios de separacién disefiados en
puntos anteriores de este mismo documento.
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Los principales destinos finales contemplados son: vertido, valorizacién, reciclado o envio a gestor
autorizado.

, L, 3
Cédigo LER | RESIDUOS DE CONSTRUCCION Y DEMOLICION Peso (t) Vol. {m?)

De naturaleza pétrea

Mezclas de hormigdn, ladrillos, materiales ceramicos y yesos
1701 07 . . . 17.57 11.72
Destino Final : Valorizacién externa

De naturaleza no pétrea

1702 03 Plastico: Destino Final: Envié a gestor para tratamiento 0,315 0.22
Materiales de aislamiento distintos a los especificados en los

1706 04 cddigos 17 06 01(7) y 17 06 03 (8): Destino Final: Envio a 1.95 1.39
gestor para tratamiento

17 02 02 Vidrio: Destino Final : Valorizacién externa 1.75 0.28

170201 Madera Destino Final : Valorizacién externa 1.17 0.47

17 04 Metales en General Destino Final : Valorizacidn externa 0.58 0.162

7. PRESCRIPCIONES DEL PLIEGO SOBRE RESIDUOS

Obligaciones Agentes Intervinientes

Ademads de las obligaciones previstas en la normativa aplicable, la persona fisica o juridica que
ejecute la obra estard obligada a presentar a la propiedad de la misma un plan que refleje cémo
llevard a cabo las obligaciones que le incumban en relacion con los residuos de construccién y
demolicién que se vayan a producir en la obra. El plan, una vez aprobado por la direccién facultativa
y aceptado por la propiedad, pasard a formar parte de los documentos contractuales de la obra.

- El poseedor de residuos de construccion y demolicion, cuando no proceda a gestionarlos por si
mismo, y sin perjuicio de los requerimientos del proyecto aprobado, estara obligado a entregarlos a
un gestor de residuos o a participar en un acuerdo voluntario o convenio de colaboracion para su
gestion. Los residuos de construccién y demolicion se destinaran preferentemente, y por este orden,
a operaciones de reutilizacién, reciclado o a otras formas de valorizacién y en Ultima instancia a
depdsito en vertedero.

- Seguin exige el Real Decreto 105/2008, que regula la produccién y gestién de los residuos de
construccién y de demolicién, el poseedor de los residuos estard obligado a sufragar los
correspondientes costes de gestion de los residuos.

- El productor de residuos (promotor) habra de obtener del poseedor (contratista) la documentacién
acreditativa de que los residuos de construccién y demolicidn producidos en la obra han sido
gestionados en la misma o entregados a una instalacion de valorizacidon o de eliminacidn para su
tratamiento por gestor de residuos autorizado, en los términos regulados en la normativa y,
especialmente, en el plan o en sus modificaciones. Esta documentacion serd conservada durante
cinco afios.
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- En las obras de edificacion sujetas a licencia urbanistica la legislacién autondmica podra imponer al
promotor (productor de residuos) la obligacion de constituir una fianza, o garantia financiera
equivalente, que asegure el cumplimiento de los requisitos establecidos en dicha licencia en relacién
con los residuos de construccion y demolicion de la obra, cuyo importe se basard en el capitulo
especifico de gestién de residuos del presupuesto de la obra.

Todos los trabajadores intervinientes en obra han de estar formados e informados sobre el
procedimiento de gestion de residuos en obra que les afecta, especialmente de aquellos aspectos
relacionados con los residuos peligrosos.

Gestion de Residuos

- Segun requiere la normativa, se prohibe el depdsito en vertedero de residuos de construccién y
demolicion que no hayan sido sometidos a alguna operacion de tratamiento previo.

- El poseedor de los residuos estarad obligado, mientras se encuentren en su poder, a mantenerlos
en condiciones adecuadas de higiene y seguridad, asi como a evitar la mezcla de fracciones ya
seleccionadas que impida o dificulte su posterior valorizacién o eliminacién.

-Se debe asegurar en la contratacion de la gestion de los residuos, que el destino final o el intermedio
son centros con la autorizacidon autondmica del organismo competente en la materia. Se debe
contratar sélo transportistas o gestores autorizados por dichos organismos e inscritos en los registros
correspondientes.

- Para el caso de los residuos con amianto se cumplirdn los preceptos dictados por el RD 396/2006
sobre la manipulacién del amianto y sus derivados.

- Las tierras que puedan tener un uso posterior para jardineria o recuperacién de suelos degradados,
serdn retiradas y almacenadas durante el menor tiempo posible, en condiciones de altura no
superior a 2 metros.

- El depdsito temporal de los residuos se realizard en contenedores adecuados a la naturaleza y al
riesgo de los residuos generados.

- Dentro del programa de seguimiento del Plan de Gestidn de Residuos se realizardn reuniones
periddicas a las que asistiran contratistas, subcontratistas, direccién facultativa y cualquier otro
agente afectado. En las mismas se evaluara el cumplimiento de los objetivos previstos, el grado de
aplicacion del Plan y la documentacion generada para la justificacion del mismo.

- Se deberd asegurar en la contratacion de la gestion de los RCDs, que el destino final (Planta de
Reciclaje, Vertedero, Cantera, Incineradora, Centro de Reciclaje de Plasticos/Madera...) sean centros
autorizados. Asi mismo se debera contratar solo transportistas o gestores autorizados e inscritos en
los registros correspondientes. Se realizard un estricto control documental, de modo que los
transportistas y gestores de RCDs deberdn aportar los vales de cada retirada y entrega en destino
final.

Derribo y Demolicién
- En los procesos de derribo se priorizard la retirada tan pronto como sea posible de los elementos

gue generen residuos contaminantes y peligrosos. Si es posible, esta retirada serd previa a cualquier
otro trabajo.
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- Los elementos constructivos a desmontar que tengan como destino uUltimo la reutilizacién se
retiraran antes de proceder al derribo o desmontaje de otros elementos constructivos, todo ello para
evitar su deterioro.

- En la planificacion de los derribos se programaran de manera consecutiva todos los trabajos de
desmontaje en los que se genere idéntica tipologia de residuos con el fin de facilitar los trabajos de
separacion.

Separacién
- El depdsito temporal de los residuos valorizables que se realice en contenedores o en acopios, se
debe sefalizar y segregar del resto de residuos de un modo adecuado.

- Los contenedores o envases que almacenen residuos deberadn sefializarse correctamente,
indicando el tipo de residuo, la peligrosidad, y los datos del poseedor.

- El responsable de la obra al que presta servicio un contenedor de residuos adoptara las medidas
necesarias para evitar el depdsito de residuos ajenos a la misma. lgualmente, deberd impedir la
mezcla de residuos valorizables con aquellos que no lo son.

- El poseedor de los residuos establecerd los medios humanos, técnicos y procedimientos de
separacién que se dedicaran a cada tipo de residuo generado.

- Los contenedores de los residuos deberdn estar pintados en colores que destaquen y contar con
una banda de material reflectante. En los mismos deberd figurar, en forma visible y legible, la
siguiente informacidn del titular del contenedor: razén social, CIF, teléfono y nimero de inscripcion
en el Registro de Transportistas de Residuos.

- Cuando se utilicen sacos industriales y otros elementos de contencidn o recipientes, se dotaran de
sistemas (adhesivos, placas, etcétera) que detallen la siguiente informacién del titular del saco: razéon
social, CIF, teléfono y nimero de inscripcion en el Registro de Transportistas o Gestores de Residuos.

- Los residuos generados en las casetas de obra producidos en tareas de oficina, vestuarios,
comedores, etc. tendrdn la consideracién de Residuos Sélidos Urbanos y se gestionardn como tales
segun estipule la normativa reguladora de dichos residuos en la ubicacion de la obra,

Documentacion

- La entrega de los residuos de construccién y demolicién a un gestor por parte del poseedor habra
de constar en documento fehaciente, en el que figure, al menos, la identificaciéon del poseedor y del
productor, la obra de procedencia y, en su caso, el nimero de licencia de la obra, la cantidad,
expresada en toneladas o en metros cubicos, o en ambas unidades cuando sea posible, el tipo de
residuos entregados, codificados con arreglo a la lista europea de residuos publicada por Orden
MAMY/304/2002, de 8 de febrero y la identificacién del gestor de las operaciones de destino.

- El poseedor de los residuos estara obligado a entregar al productor los certificados y demds
documentacion acreditativa de la gestion de los residuos a que se hace referencia en el Real Decreto
105/2008 que regula la produccion y gestion de los residuos de construccion y de demolicion.

- El poseedor de residuos dispondra de documentos de aceptacion de los residuos realizados por el
gestor al que se le vaya a entregar el residuo.
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- El gestor de residuos debe extender al poseedor un certificado acreditativo de la gestién de los
residuos recibidos, especificando la identificacién del poseedor y del productor, la obra de
procedencia y, en su caso, el nimero de licencia de la obra, la cantidad, expresada en toneladas o
en metros cubicos, o en ambas unidades cuando sea posible, y el tipo de residuos entregados,
codificados con arreglo a la lista europea de residuos publicada por Orden MAM/304/2002.

- Cuando el gestor al que el poseedor entregue los residuos de construccién y demolicion efectue
Unicamente operaciones de recogida, almacenamiento, transferencia o transporte, en el documento
de entrega debera figurar también el gestor de valorizacion o de eliminacién ulterior al que se
destinan los residuos.

- Segun exige la normativa, para el traslado de residuos peligrosos se debera remitir notificacion al
organo competente de la comunidad autdonoma en materia medioambiental con al menos diez dias
de antelacién a la fecha de traslado. Si el traslado de los residuos afecta a mas de una provincia,
dicha notificacion se realizara al Ministerio de Medio Ambiente.

- Para el transporte de los residuos peligrosos se completara el Documento de Control y Seguimiento.
Este documento se encuentra en el érgano competente en materia medioambiental de la
comunidad auténoma.

- El poseedor de residuos facilitard al productor acreditacién fehaciente y documental que deje

constancia del destino final de los residuos reutilizados. Para ello se entregard certificado con
documentacion grafica.
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ANEJO 11l PROYECTO ACUSTICO.

Se adjunta, como documento independiente, Proyecto Acustico redactado por la empresa Ecos

del Pisuerga, y suscrito por Diia. Raquel Sorribas Panero, justificando dicho Proyecto en materia
de justificacién de las condiciones acusticas.

En Valladolid, Noviembre de 2025,

Sergio Murillo Moreno
Arquitecto
Colegio N2 3609 del COACYLE
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Titulo del Proyecto: MEMORIA TECNICA PARA LA ADAPTACION DE LAS
CONDICIONES ACUSTICAS DE LOCAL PARA USO DE BAR/RESTAURANTE.

Objeto del proyecto: Propuesta de medidas de aislamiento acustico que deben
tomarse para adaptar un local para ejercer una actividad de restaurante, con el
objeto de cumplir las exigencias establecidas en la Ordenanza sobre ruidos y
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1. OBJETO DEL ESTUDIO

En el presente documento se definira el tratamiento acustico a ejecutar en un local que se
destinara a restaurante, situado en la C/ Brezo, 2 del municipio de Valladolid, con el objeto de
cumplir con las exigencias establecidas en la Ordenanza sobre ruidos y vibraciones del
Ayuntamiento de Valladolid y la Ley 5/2009, de 4 de junio, del Ruido de Castilla y Leén.

La propiedad de la actividad corresponde a COLECTIVO BOTANICO S.L., con C.I.F. B22605133

y domicilio fiscal en Paseo Obregén, 82 — 5° de Valladolid.

Todos los caélculos y especificaciones de materiales y las instrucciones de su manejo y
colocacién, que a continuacién se reflejan en este proyecto, son los relativos a conseguir el
adecuado aislamiento acustico y anti-vibratorio del local bajo estudio. La realizacion de los
trabajos debera estar dirigida y supervisada por técnico competente debiendo definir éste la

forma que garantice la seguridad de la instalacion.

2. DESCRIPCION DEL LOCAL

2.1. Estado actual

El local bajo actuacién se localiza en la planta baja de un bloque de vivienda colectiva moderna.
Actualmente se encuentra en bruto, teniendo acceso a él desde una zona peatonal, tal y como
se puede observar en la figura 1. Dispone de una forma rectangular, con una unica planta,

presentando fachadas a C/ Brezo, Paseo Jardin Botanico y patio comunitario.

Figura 1. Situacion y vista de las 3 fachadas actuales del local.

En cuanto a la colindancia de la envolvente del local, superiormente linda con viviendas y
lateralmente con las zonas comunes del n° 2 de la C/ Brezo. En el Plano n° 3 del Anexo Il se

pueden ver en detalle las colindancias.

El edificio donde se emplaza la actividad dispone de forjados de viguetas y bovedillas de

hormigodn sin definir espesor y sin enlucir, fachadas en 'z de ladrillo perforado en las zonas que
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previsiblemente van ciegas y medianerias en ' pie de ladrillo de hormigdn zonas comunes del

portal.

Figura 2. Sistemas constructivos actuales existentes en el local objeto de estudio.

2.2. Dimensiones y distribucion proyectada

Se proyecta la actividad de restaurante con las zonas y superficies en los que se distribuye el
local detalladas en la Tabla 1.

Tabla 1. Superficie util

Dependencia Superficie atil (m?)
Zona de Mesas 58,00
Vestibulo Aseos 5,30
Aseo Masculino 2,35
Aseo Femenino y Adaptado 4,67
Residuos — Limpieza - Almacén 3,23
Cocina 9,03
Zona personal y Aseo privado 3,36
Zona barra 7,37
Hall Acceso a local 5,30
TOTAL 98,61

2.3. Horario de funcionamiento

La actividad a desarrollar es la de restaurante. El horario de apertura sera de dia y parcialmente

nocturno, abarcando por tanto un horario de funcionamiento diurno y nocturno.

2.4. Area acustica donde se ubicara la actividad

La Ordenanza sobre ruidos y vibraciones del Ayuntamiento de Valladolid en su articulo 5 deriva
en cuanto a definiciéon de areas de sensibilidad acustica al articulo 8 de la Ley 5/2009 del Ruido
de Castilla y Ledn. Segun dicho articulo las areas acusticas exteriores se clasifican en atencién

al uso predominante del suelo en los siguientes tipos:

a) Tipo 1. Area de silencio. Zona de alta sensibilidad acustica, que comprende los sectores

del territorio que requieren una proteccion muy alta contra el ruido. En ellas se incluyen

las zonas con predominio de los siguientes usos del suelo:

- Uso dotacional sanitario.
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- Uso dotacional docente, educativo, asistencial o cultural.
- Cualquier tipo de uso en espacios naturales en zonas no urbanizadas.

- Uso para instalaciones de control del ruido al aire libre o en condiciones de campo abierto.

b) Tipo 2. Area levemente ruidosa. Zona de considerable sensibilidad acustica, que
comprende los sectores del territorio que requieren de una proteccion alta contra el ruido.
En ella se incluyen las zonas con predominio de los siguientes usos del suelo:
- Uso residencial.

- Hospedaje.

c) Tipo 3. Area tolerablemente ruidosa. Zona de moderada sensibilidad acustica, que
comprende los sectores del territorio que requieren de una proteccién media contra el
ruido. En ella se incluyen las zonas con predominio de los siguientes usos del suelo:

- Uso de oficinas o servicios.
- Uso comercial.

- Uso deportivo.

- Uso recreativo y de espectéculos.

d) Tipo 4. Area ruidosa. Zona de baja sensibilidad acUstica, que comprende los sectores
del territorio que no requieran de una especial proteccion contra el ruido. En ella se
incluyen las zonas con predominio del siguiente uso del suelo:

- Uso industrial.

e) Tipo 5. Area especialmente ruidosa. Zona de nula sensibilidad acustica, que comprende
los sectores del territorio afectados por servidumbres acusticas.

- Infraestructuras de transporte terrestre, ferroviario y aéreo.

El local esta situado en el entramado urbano del municipio de Valladolid, en zona residencial, por
lo que el &rea acustica en la que se enmarca la actividad es de Tipo 2 - Area levemente ruidosa

de las indicadas anteriormente.

3. REQUERIMIENTOS LEGALES

3.1. Ordenanza municipal de Valladolid

La Ordenanza sobre Ruidos y Vibraciones del Ayuntamiento de Valladolid tiene por objeto
prevenir, vigilar y corregir la contaminacion acustica en sus manifestaciones mas representativas
(ruidos y vibraciones) y cualquiera que sea su origen, en el ambito territorial del municipio de
Valladolid, con el fin de proteger la salud de los ciudadanos y mejorar la calidad de su medio

ambiente.
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La actividad objeto de esta memoria técnica queda sometida a las prescripciones de la
Ordenanza municipal de Valladolid por modificar el estado natural del medio, por la emision de

ruidos y vibraciones.

En el siguiente apartado se resume lo mas esencial de esta Ordenanza:
- Se definen dos tipos de actividad, con el fin de establecer exigencias de aislamiento
acustico. Estos son:
» Tipo |. Actividades industriales, hosteleras, de uso comercial y demas actividades
de publica concurrencia, sin equipos musicales o similares, y con niveles sonoros

generados por la actividad o sus instalaciones, no superiores a 85 dBA.

» Tipo Il. Actividades industriales, hosteleras, de uso comercial y demas actividades
de publica concurrencia, actividades asimilables a academias de baile, escuelas
de musica, gimnasios, talleres de vehiculos, salones de conferencias y salones de
culto religioso, con equipos musicales o similares o sistemas de

reproduccién/amplificacion sonora, y/o niveles sonoros superiores a 85 dBA.

- Los aislamientos acusticos minimos para elementos verticales y horizontales de
separacion entre cualquier instalacion o actividad que pueda considerarse como un foco
de ruido y todo recinto contiguo destinado a uso de vivienda o exterior son los indicados

en la siguiente tabla:

Aislamiento acustico minimo

Tipo de actividad Horario de funcionamiento A viviendas A exterior
Dira (dBA) Da (dBA)

. Horario diurno 55 35

Tipo Horario nocturno 65 35

. Horario diurno 65 45

sl Horario nocturno 70 45

- Enlos locales que se originen ruido de impacto, no podran transmitirse a las viviendas
colindantes, valores del nivel global de presion de ruido de impactos estandarizados,
L’nt, superiores a 40 dB en horario diurno y 30 dB en horario nocturno. Siempre que
dichas actividades que se ubiquen en edificios habitables, deberan adoptar las medidas

preventivas necesarias para garantizar los niveles anteriormente indicados.

- Las actividades que dispongan de instalaciones musicales, deberan instalar un limitador-
controlador de potencia en bandas de frecuencia, dotado de micréfono, registro
sonografico y transmisién telematica de los datos almacenados. Este debera
permanecer ininterrumpidamente conectado, para lo cual el titular de la actividad debera
disponer de un contrato de mantenimiento que lo garantice y que, en el caso de averia,

se proceda a su sustitucion o reparacion en el plazo maximo de una semana.

- Enelinterior de cualquier espacio abierto o cerrado de publica concurrencia, no se puede

superar el nivel de presiéon acustica de 95 dBA. En el caso de que se autorice la
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3.2.

superacion del valor de 90 dBA, el titular de la actividad debera colocar una placa en el
acceso 0 accesos referidos al espacio, perfectamente visible e iluminada, con la
siguiente leyenda “El acceso y permanencia continuados en este recinto, puede producir
dafios permanentes en el oido, por superarse en su interior, un nivel de presién sonora
de 90 dBA.

Todas las actividades susceptibles de ser consideradas foco de ruido o de producir
molestias por ruidos, se realizaran con las puertas, ventanas y fachadas moviles
cerradas.

Todas las actividades, excepto los locales de hosteleria de tipo | con un aforo inferior a
40 personas, deberan disponer para su acceso de un compartimento estanco dotado de
doble puerta con muelle de retorno a posicidon cerrada que garantice en todo momento

el aislamiento acustico de la fachada.

Las areas de sensibilidad acustica se clasifican de acuerdo a la tipologia establecida en
el Articulo 8 de la Ley 5/2008 del Ruido de Castilla y Ledn. De igual forma, los limites de
emision e inmision seran los definidos en el Anexo | de la citada Ley. Dichos limites no
se incrementaran cuando en el proceso de medicion de un ruido se detecte la presencia

de componentes tonales, baja frecuencia, impulsividad o cualquier combinacién de ellos.

Ley 5/2009 del Ruido de Castillay Leén

Se resume a continuacion lo mas esencial de la Ley 5/2009, de 4 de junio, del Ruido de Castilla

y Ledn, de aplicacién al proyecto objeto de estudio:

Se establece en 95 dBA el nivel de emisién maximo para toda instalacion,
establecimiento, maquinaria, actividad o comportamiento, medido a 1,5m de distancia.

Se establecen los limites de inmisién en exteriores como se indica en la siguiente tabla:

Aislamiento acustico minimo

AREA RECEPTORA EXTERIOR Dia Noche
8h—-22h 22h - 8h

Tipo 1. Area de silencio 50 40
Tipo 2. Area levemente ruidosa 55 45
Tipo 3. Area tolerablemente ruidosa

- Uso de oficinas o servicios y comercial 60 50

- Uso recreativo y espectaculos 63 53
Tipo 4. Area ruidosa 65 55

En cuanto a los niveles de inmision en interiores, ninguna instalacion, establecimiento,
maquinaria, actividad o comportamiento, podran transmitir a los locales colindantes, en

funcion del uso de éstos, niveles sonoros superiores a los indicados en la siguiente tabla:
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Aislamiento acustico minimo

AREA RECEPTORA INTERIOR Dia Noche
8h—-22h 22h —8h

Uso sanitario y bienestar social 30 25
Uso de viviendas

- Recintos protegidos 32 25

- Cocinas, bafos y pasillos 40 30
Uso de hospedaje

- Dormitorios 35 30
Uso administrativo y oficinas

- Despachos profesionales 35 35
Uso docente

- Aulas, salas de lectura y conferencias 30 30
Uso comercial 55 55

- Enlas zonas de uso comunes correspondientes a las areas indicadas anteriormente, los

limites seran 10 dBA superiores al valor mas restrictivo.

- Siel ruido de fondo es superior a los limites aplicables, este nivel sonoro se considerara

el nuevo limite aplicable.

4. CRITERIOS A CUMPLIR

Resumiendo lo anteriormente indicado, la actividad a desarrollar es la de restaurante, con un
horario de funcionamiento diurno y nocturno, enmarcado dentro de las actividades de tipo |
de las indicadas en el articulo 23 de la Ordenanza del Ayuntamiento de Valladolid y con

instalacion musical.

El aislamiento acustico que deberd justificarse sera de 65 dBA con respecto a las viviendas
mas préximas, 55 dBA con respecto a las zonas comunes del edificio y 35 dBA con respecto al
exterior, es decir, las fachadas. Los niveles de inmisidon sonora en interiores y exteriores que
deberan justificarse seran de 25 dBA con respecto a los recintos protegidos de la vivienda mas
préxima, 35 dBA con respecto a las zonas comunes del portal n° 2 de la C/ Brezo y 45 dBA con

respecto al exterior.

Asi mismo, al considerar la Ordenanza de Valladolid que es una actividad susceptible de generar
transmisiones por ruidos de impacto (articulo 24), el nivel global de presién ruido de impactos
estandarizados maximo a justificar sera de 30 dB y no podra transmitirse un valor del indice de

vibracién superior a 75 dB, en la vivienda mas proxima.

Por ultimo, al disponer de espacios destinados a comedor, debera justificarse un tiempo de

reverberacion igual o inferior a 0,9 s en dichos espacios.

Todo ello segun lo establecido en la Ordenanza sobre ruidos y vibraciones del Ayuntamiento de
Valladolid y la Ley 5/2009, de 4 de junio, del Ruido de Castilla y Ledn.
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5. ENSAYOS ACUSTICOS EN ESTADO ACTUAL

El Laboratorio de Ensayos Acusticos de Ecos del Pisuerga ha realizado las mediciones acusticas
con el fin de evaluar el grado de aislamiento inicial del local. En los siguientes apartados se
resumen los resultados obtenidos, estableciéndose, a partir de éstos y siempre que sea
necesario, los incrementos de aislamiento para cumplir con las exigencias de la normativa de
aplicacion. Para cada ensayo se refleja el recinto emisor, el receptor, el espectro de aislamiento
medido in situ en bandas de frecuencia entre 100 y 5000 Hz y el valor global tanto en dB como

en dBA segun proceda.

5.1. Aislamiento acustico con respecto a vivienda colindante

Aislamiento acustico entre el local y una vivienda colindante superiormente

Recinto emisor: interior del local, en la zona de la entrada.

Recinto receptor: dormitorio 1° a la izq. de la vivienda en C/ Brezo, 2 — 1° A.

Condiciones Ambientales: [ ] p—
m=cCl=213 H[%] =598
§ muestra[m?] = 113
§ elemento de separacion [m®] = 1254
a0
Frecuencia (Hz) DnT (dB)
70 4
100 40,0
125 392
180 33,0 ’
200 42 8 [~
! & |
250 30,2 =z Bl /
315 333 IE j{
400 425 [ L1 4
__'__-"
500 442 =T ] _-f:':.-!{_
530 453 50 4 /" = -1 J
800 436 1 r"‘
49 5 P '{
45,9 v .
53,3 ;( ’ /
53,8 40 - .
536 “7{/ |
3150 567 P
4000 50,2 p
5000 63,9 d
30
Curva de aislamiento
Curva de referencia
Curva de referencia 20
ERE BB gNE IR LS BEREBREEE
— = = 0 N 00 =

Frecuencia (Hz)

Aislamiento global calculado segin el procedimiento de la Noma 150 717-1;
DnT,w (CCtr) = 49 (-1:-4) dB
La evaluacion se ha basado en un resuttado obtenido por un método de campo.
Aiglamiento global en dBA {(entre 100 v 5000 Hz):
DnT,A

48,6 dBA U =1.7 dBA (k= 1.865 unilateral)
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El aislamiento acustico medido entre la zona de publico de la entrada del local y la vivienda
colindante superiormente es 48,6 dBA por lo que sera necesario incrementarlo en un minimo de

16,4 dBA para alcanzar los 65 dBA exigidos con respecto a vivienda.

Aislamiento acustico entre el local y una vivienda colindante superiormente

Recinto emisor: interior del local, en la zona fondo izquierda.

Recinto receptor: dormitorio 2° a la dcha. de la vivienda en C/ Brezo, 2 — 1° B.

Condiciones Ambientales: 90
TCl=213 H[%] =593
S muestra[m]= 12,9
5 elemento de separacion [m*] = 1254
a0
Frecuencia (Hz) DnT (dB)
70
100 353
125 36.6
180 39,1
200 339 =
s m N
250 38,7 = F
315 415 = /
400 45 1 o |1 rq
500 454 |1 o e e ;/‘ £
630 451 50 A L el P
300 472 A L™
77 -~ _.‘.-"'
49,0 il
50,9 AL
50,2 40 4 L
E22 /‘:”'
3150 55 1 ..-f x
4000 55,3 A
5000 59,9 L7
30 F
Curva de aislamiento
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Curva de referencia 20

desplazada
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g0
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0

0

3
goo
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1600
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2500
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4000
000

=
L
Lo o RS S TP
F

recuencia {(Hz)

Aislamiento global calculado segin el procedimiento de la Moma IS0 717-1:
DnT.w (CCtr) = 48 (-1:-3) dB
La evaluacion se ha basado en un resulttado obtenido por un método de campo.
Aizlamiento global en dBA (entre 100 v 5000 Hz):
DnT,A

48,3 dBA U =19 dBA (k= 1.65 unilateral}

El aislamiento acustico medido entre la zona interior del local y la vivienda colindante
superiormente es 48,3 dBA por lo que sera necesario incrementarlo en un minimo de 16,7 dBA

para alcanzar los 65 dBA exigidos con respecto a vivienda.
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5.2. Aislamiento a zonas comunes del edificio (portal)

Recinto emisor: interior del local, en la zona de la entrada.

Recinto receptor: portal n° 2 de la C/ Brezo.

Condiciones Ambientales: o] p— X
TmM*Cl=21,3 H[%] =598
S muestra [m*]= 7.5
§ elemento de separacion [m®] = 454
80
Frecuencia (Hz) DnT (dB)
70 A
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200 35,0 —
350 3.9 g 60 -
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Frecuencia (Hz)

Aislamiento global calculado segin el procedimiento de la Noma 150 717-1:
DnT,w (CCt) = 44 (0;-3) dB
La evaluacion =e ha basado en un resuttado obtenido por un método de campo.
Ajslamiento global en dBA (entre 100 v 5000 Hz):
DnT.A = 44,4 dBA U =16 dBA (k=165 unilateral)

El aislamiento acustico medido entre la zona interior del local y el portal colindante es 44,4 dBA
por lo que sera necesario incrementarlo en un minimo de 10,6 dBA para alcanzar los 55 dBA

exigidos con respecto a recintos que no son vivienda.

5.3. Nivel de ruido de impactos con respecto a la vivienda colindante

Niveles de ruidos de impacto entre el local y una vivienda colindante.

Recinto emisor: interior del local, en la zona de la entrada.

Recinto receptor: dormitorio 1° a la izq. de la vivienda en C/ Brezo, 2 — 1° A.
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Frecuencia (Hz)

Nivel de presian de ruido de impactos global de acuerdo a la Norma 1S0 717-2;
L'nT,w (C,) =615 (-6) dB U =17 dB (k = 1,65 unilareral)
La evaluacion s& ha basado en un resultado obtenido por un método de campo.
Wivel de presidn de ruido de impactos global en dBA (entre 100 y 5000 Hz)
L'nT.A = 63,1 dBA

El nivel de ruidos de impacto (L'ntw) medido con respecto a la vivienda es de 61,5 dB, por lo que
sera necesario reducirlo un minimo de 31,5 dB para que quede por debajo del limite maximo

permitido, de 30 dB, establecido en la Ordenanza de Valladolid para este tipo de actividades.

Niveles de ruidos de impacto entre el local y una vivienda colindante.

Recinto emisor: interior del local, en la zona fondo izquierda.

Recinto receptor: dormitorio 2° a la dcha. de la vivienda en C/ Brezo, 2 — 1° B.
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Frecuencia (Hz)

Nivel de presiin de ruido de impactos global de acuerdo a laMorma 150 717-2;
L'nT,w (C,) =591 (7) dB U =1.7 dB (k =165 unilareral)
La evaluacion se ha basado en un resultado obtenido por un métode de cam po.

Mivel de presion de ruido de impactos global en dBA (entre 100 v 5000 Hz);
L'nT A = 652 dBA

El nivel de ruidos de impacto (L'ntw) medido con respecto a la vivienda es de 59,1 dB, por lo que
sera necesario reducirlo un minimo de 29,1 dB para que quede por debajo del limite maximo

permitido, de 30 dB, establecido en la Ordenanza de Valladolid para este tipo de actividades.

6. TRATAMIENTO ACUSTICO

En este apartado se estableceran las medidas correctoras a interponer sobre el local existente
con el fin de conseguir que los aislamientos acusticos alcancen los valores minimos, los niveles
de ruido de impacto no alcancen los valores maximos y los niveles sonoros generados por el

funcionamiento de la actividad estén dentro de lo permitido por la normativa.

Dichas soluciones constructivas empleadas para el tratamiento del aislamiento acustico
propuesto basaran su efectividad en la interposicidn entre la actividad y los recintos colindantes

de distintos sistemas que proporcionaran una adecuada atenuacion de la transmisién sonora a
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ruido aéreo por el establecimiento de una barrera en el camino de propagacién por impedir la
generacion de energia mecanica en su origen. Para cada tratamiento se definira nomenclatura

de los materiales utilizados y espesores.

Los sistemas constructivos que se definan en paredes y/o techos no deben ser perforados en
ninguin punto. Si no se desea que las instalaciones (luces, aire acondicionado, etc.) vayan
vistas, se suspendera un techo de instalaciones y/o se colocara un trasdosado de instalaciones
para su paso. Se recomienda, en el caso de falso techo, la instalacion de materiales que
acondicionen acusticamente el local, es decir, que tengan caracteristicas fonoabsorbentes, como
por ejemplo de placa de yeso laminado perforado tipo Pladur FON, placas de metal perforado,
fibra mineral 6 paneles de viruta de madera, colocando en la camara de aire que se forme paneles

de fibra mineral de, al menos, 40 mm de espesor y 22 kg/m? de densidad.

6.1. Medidas correctoras a aplicar

6.1.1. Suelo acustico bajo capa de compresién

Se estima forjado unidireccional de viguetas y bovedillas de hormigdn de espesor no conocido.

Medida correctora: sobre el paramento existente, colocacion de lamina de polietileno reticulado
de 10 mm, panel de aglomerado de espuma de poliuretano de 20 mm de espesor y una segunda
lamina de polietileno reticulado de 10 mm, con solape en todo el perimetro y pilares. Sellado de

juntas. Solera de hormigoén aligerado armado de entre 8 y 10 cm de espesor.

1. Soporte

2. Panel de aglomerado de espuma
de poliuretano

3. Polietileno reticulado de 10mm

4. Cinta de solape

5. Solera de hormigén aligerado

6. Pavimento de terminacion
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Tratamiento acustico Esp. mm
Suelo acustico con la composicion: 100-120
1. Soporte existente -
3. Polietileno reticulado de célula cerrada 10 10
2. Aglomerado de espuma de poliuretano 120 kg/m3 20
3. Polietileno reticulado de célula cerrada 10 10
5. Solera de hormigén aligerado armado 60-80

6.1.2. Trasdosado autoportante en medianerias, fachadas y pilares
Sistema constructivo existente en funcién del paramento.

Elemento separador previsto en medianeria con zonas comunes del edificio de % pie de ladrillo

perforado.

Medida correctora: sobre el paramento existente, guarnecido de yeso de 15 mm de espesor.
Posteriormente se adherira un panel de fibra de vidrio de 18 kg/m? y 50 mm de espesor. Camara
de aire de 1 cm y sistema de perfileria metalica galvanizada de 70 mm, sin arriostrar. Situacion
en camara de lana de roca de 70 kg/m?® de densidad y 60 mm de espesor. Cierre mediante
sandwich acustico formado por dos placas de yeso laminado de 15+13 mm de espesor y
elastdmero proyectado entre ellas. Sellado de juntas y desolidarizaciéon de encuentros mediante

banda acustica bajo perfil y placas.

. Paramento existente

. Enlucido de yeso de 15 mm

. Fibra de vidrio de 50 mm adherida

. Lana de roca de 60 mm y 70 kg/m3

. Perfileria metalica

. Sandwich acustico formado por doble placa de
yeso laminado de 15 y 13 mm y elastomero de
T kg/m2 y 4 mm

D\
N e W =
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Tratamiento acustico Esp. mm

Trasdosado acustico con la composicion: 167

2. Enlucido de yeso 15

3. Fibra de vidrio 18 kg/m?3 50

4. Lana de roca de 70 kg/m3 (60)

5. Perfileria metalica 70

6. Sandwich acustico formado por -
Placa de yeso laminado 15
Elastomero de 7 kg/m?2 4
Placa de yeso laminado 13

Nota: la carpinteria de las ventanas debe de estar apoyada en el trasdosado acustico.

6.1.3. Sistema de techo acustico

Forjado superior existente de tipo unidireccional con viguetas de hormigdn armado y bovedillas

de hormigén sin especificar espesor.

Medida correctora: sobre el paramento existente, se aplicara un guarnecido de yeso de 15 mm,
después se colocara un panel de fibra mineral de 50 mm de espesor adherido al paramento
superior mediante proyeccion de elastomero. Perfileria soportada mediante amortiguadores de
muelle con frecuencia de resonancia entre 3 — 5 Hz. Situacién en camara de lana mineral de 40
kg/m3 en 40 mm y lana de roca de 70 kg/m® en 60 mm. Cierre mediante sandwich acustico
compuesto por placa de yeso laminado de 15 mm de espesor, elastémero proyectado y placa de
yeso laminado de 13 mm de espesor. Sellado de juntas y desolidarizacion de encuentros

mediante banda acustica.
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Tratamiento acustico Esp. mm
Techo acustico con la composicion: 353
1. Enlucido de yeso 15
2. Fibra de vidrio 18 kg/m3 50
3. Amortiguador de muelle -
4. Camara de aire 126
5. Lana mineral de 40 kg/m3 50
6. Lana de roca de 70 kg/m?3 60
7. Perfileria metalica primario secundario 20
8. Sandwich acustico formado por -
Placa de yeso laminado 15
Elastomero de 7 kg/m? 4
Placa de yeso laminado 13

6.1.4. Forrado de bajantes
Actualmente las bajantes no disponen de ningun sistema de amortiguacion del ruido.

Medida correctora: los conductos se forraran con un compuesto multicapa formado por una
lamina de base bituminosa de alta densidad (>1600 kg/m?3) y una fieltro con fibras de algodon y

textil ligadas con resina fenolica de 50 kg/m? de densidad. El espesor total es de 28mm.

1. Bajante

1 2. Fieltro textil

3. Lamina en base bituminosa de
alta densidad

6.1.5. Acristalamientos y puertas en fachada y envolvente

El acceso principal al local se proyecta desde la C/ Brezo y un acceso de personal (o emergencia)
desde el Paseo Jardin Botanico. Se mantendran las actuales zonas ciegas y los huecos

existentes en la fachada, afadiendo un vestibulo para cumplir con la Ordenanza de Valladolid.

La entrada al local se realizara a través de un sistema de doble puerta, la primera de hoja sencilla

de cristal y la segunda simple también acristalada, creando un vestibulo completamente

acristalado de aproximadamente 5,30 m?2 de superficie. Ambas puertas seran abatibles.
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El resto de huecos acristalados (2 en fachada principal, 3 en fachada lateral y 2 en fachada

posterior) dispondran también de carpinteria de aluminio con rotura de puente térmico.

Se prevé la existencia de rejillas para impulsion y retorno del sistema de climatizacion a fachada

principal, sobre el acceso y lateral en la zona del bafno.

Medidas correctoras: Respecto a los acristalamientos exteriores tanto del sistema de doble
puerta, la puerta de servicio y todos los huecos existentes deberan disponer al menos de la
composicién vidrio 6+6 mm, camara de 12 mm y vidrio 5+5 mm, o similar, con un aislamiento Ra
no inferior a 40 dBA. El vidrio que compone el vestibulo junto con la puerta debera disponer de

la composicion 6 + 6 o similar.

Las dos puertas de acceso deberan asegurar que su cierre sea completamente hermético, no
dejando huecos ni holguras que provoquen fugas. Asi mismo se les dotara en la parte inferior

de cepillo con ajuste tras cierre y en la parte superior de muelle cierra-puertas.

El sellado vidrio-carpinteria y carpinteria-paramento rigido, de las puertas acristaladas, se

realizara con silicona neutra tanto interior como exteriormente.

6.2. Calculos y resultados de aislamiento

6.2.1. Descripcion del método

Emplearemos el método general contemplado en el DB-HR (“opcién general”) para establecer
los aislamientos acusticos previsibles de los distintos sistemas constructivos una vez aplicadas
las medidas correctoras indicadas en el apartado 6.1 de esta memoria. Para ello partiremos de
las hojas de calculo elaboradas para la situacion actual e introduciremos las mejoras acusticas
definidas con el fin de evaluar cada uno de los caminos de transmisién del sonido para obtener
una estimacion del comportamiento acustico de la actividad a partir de las soluciones

constructivas.

El aislamiento acustico calculado a través de la Herramienta Oficinal de Calculo del DB-HR se

denomina Diferencia de Niveles Estandarizada, ponderada A, Dnta, y se define como:

Doy = R’A +10-log (0_32.V) siendo:
’ Ss R’a = indice global de reduccién acustica aparente (dBA).

S, = area comun del elemento separador (m?).

V = volumen del recinto receptor (m?®)

El método de calculo empleado para determinar el aislamiento acustico previsible de los
elementos de fachada, con el fin de establecer los niveles de inmisién sonora en el exterior, es
igualmente el descrito en el Documento Basico de Proteccion Frente al Ruido “DB-HR” del

Cddigo Técnico de la Edificacién, en este caso en el Anexo G. En este caso, el valor global del
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indice de aislamiento de un elemento constructivo compuesto puede determinarse a partir de los

indices de aislamiento de los componentes individuales mediante la siguiente expresién.

—Ria siendo:
) S = area total del elemento constructivo mixto (m?)

Rpa = —10 - log ( L E10Te

S, = superficie ventana / puerta / parte ciega (m?)

Rma = Aislamiento acustico del elemento constructivo

R; = Aislamiento acustico ventana / puerta / parte ciega

Suelo acustico 0* 35
Techo acustico 23 10
Trasdosado acustico de medianeras, pilares y fachadas 24 -

+ debido a la masa del forjado estimado que existente en el local.

Las mejoras estimadas en cuanto al aislamiento acustico que introducen los sistemas disefiados
se indican en la tabla anterior. Estos datos se han estimado a partir de soluciones similares
contempladas tanto en el CEC como en la “Guia de soluciones constructivas con placa de yeso
laminado y lana mineral para el cumplimiento del CTE” de Atedy-Afelma. Asi mismo las uniones
de los elementos constructivos disefiadas se han asemejado, siempre que ha sido necesario, a
las contempladas en el programa del calculo, siendo las consideradas mas desfavorables en

cuanto a los indices vibracionales.

Aplicando los métodos de calculo de aislamiento acustico indicados, los resultados previstos de
aislamiento acustico respecto a las viviendas colindantes superiormente, locales comerciales y
zonas comunes del edificio y respecto al exterior, es decir, de la fachada, por bandas de tercio

de octava y con el resultado global en ponderacién A, son los siguientes:

6.2.2. Aislamiento acustico hacia la vivienda colindante superiormente

La simulacion realizada con la Herramienta de Calculo del DB-HR ha sido la siguiente:

ELEMENTO CONSTRUCTIVO SEPARADOR (forjado)
Superficie Ss (m?)

Elemento constructivo base m) (kg/m?) m Revestimiento recinto 1 m Revestimiento recinto 2
- 5 0

RF U_BH 250 mm 53 76 ‘ 11 \EP(1 11 ga Y+ LR(BO/7 o YL15+MAD4- 23 10

DATOS DEL RECINTO EMISOR (actividad)

Tipo de recinto como emisor
Unidad de uso

G (o] R ] Revstmeno [ ang. ]

Elemento 1 (Techo) U_BH 250 mm 53 4 33 5

Elemento 2 (Pared) Enl 15 +LP 115+ Enl 15 (valores medios)

Elemento f3 (Techo) U_BH 250 mm

Elemento f4 (Pared) Enl 15+LP 115+ Enl 15 (valores medios) 161 44 3 161 44 | YL13+MAD4+PYL1
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DATOS DEL RECINTO RECEPTOR (vivienda)

Tipo de recinto como emisor Tipo de recinto como receptor Volumen V; (m?)
Unidad de uso i .

Elemento canstructiva base ' (kg/m?) | R TGO - (kg/m?)

Elemento F1 (Pared) 97 37

3

Sisisls

Elemento F2 (]

Elemento F3 (Pared) Enl15+LP115+Enl 1

.
E

Elemento F4 (Pared) Enl15+LP 115+ Enl 15 (v

a
B

Tipo de unidn

Arista 1 (
Elemento-
Techo)

Unidn en T de elemento de entrama
elemento homogénea (orient:

Unién en T de forjad c a
fabrica e interior de en do (orientacion 3)

Unidn en T de elemento de entram utoportante y
elemento homogéneo (oriel 2)

con hoja exterior de

abrica e interio amado (orientacidn 4)
frontal

Con esta composicion, el aislamiento acustico previsto desde la planta baja de la actividad hacia
la vivienda de la primera planta, reducido en 2 dBA por la variacién debida a defectos en la

ejecucion y la instrumentacion de medida, resultara:

Frecuencia | Dnr (dB)
100 57,0
125 54,6 90,0
160 53,7
200 56,0 80,0
250 57,5 70,0
315 61,0 —_
2 60,0
400 60.9 g
500 63,4 % 50,0
630 64,3 2 200
800 67,7 E 200
70,5 B :
71,6 < 20,0
72,7 10,0
76,9
20 +—r—1—""—"—"—"T—"—"TT1r"—"T"—"T"—"T"T"7
78,7 guweoggungoegegoegooaogaog
3150 810 SS9 3RASEROR88488R83288
3 N - o NN Mo N
4000 83,6
5000 80,9 Frecuencia (Hz)
Global (dBA) | 67,8
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6.2.3. Aislamiento acustico hacia las zonas comunes del edificio laterales

La simulacion realizada con la Herramienta de Calculo del DB-HR ha sido la siguiente:
ELEMENTO CONSTRUCTIVO SEPARADOR (medianeria)

Superfic

Elemento constructivo base [mikg/m?d)]  Ris | Revestimiento recinto 1 Revestimiento recinto 2 | ARs. |

ﬂ Enl 15 +LP 115 + Enl 15 (valores medios’ 161 44 Ul \D4+PYL15+ 24

DATOS DEL RECINTO EMISOR (actividad)
Tipo de recinto como emisor Tipo de recinto como receptor Volumen V; (m?)

Unidad de uso
a
) e (m)

Elemento F1 (Suelo
Elemento F2 (Techo

Elemento F3 [Paredbﬂ Enl 15 + LP 115 + Enl 15 (valores minimaos) 150 42 . A 150 42 0p+PYL13+MAD4+PY 2

Elemento F4 |'F‘ared}ﬂ Enl 15 + LP 115 + Enl 15 (valores minimos)

Tipo de recinto como emisor
Recinto de actividad o instalaciones hd

e constnucivo bt o] R | Lo JORGRN i) (et R ] Revestimeno | aRos | Al |

Elemento f1 (S ) U_BC 250 mm 305 52 7 . 9.4 = s flotantes

Elemento f2 (Techo) . U_BC 250 mm

Elemento f3 (Pared) . Enl 15 + LP 115 + Enl 15 (valores minimos)

Elemento 4 (Pared) . Enl 15 + LP 115 + Enl 15 (valores minimos)

Tipo de unién
1 {Ukitn Unidn flexible en T de elementos homogéneos,
Srelchind orientacidn

-5 ) )
Elemento-Suelo) (junta elastica en 4)

Unidn flexible en T de elementos homogéneos,
1

Unidn flexible en + de elemento: nogéneos

Umcnnﬂeﬂb\e en + de elementos homogeneos
sticas en 1y 4)

Con esta composicion, el aislamiento acustico previsto desde la planta baja del local hacia la
actividad de hosteleria colindante lateralmente, reducido en 2 dBA por la variacion debida a

defectos en la ejecucion y la instrumentacion de medida, resultara:
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Frecuencia | Dnr (dB)
100 42,0
125 44,2
160 40,9 900 71
200 47,0 80,0 -
250 47,9 0
315 48,6 _
400 49,2 & 600 -
500 52,8 © 500
630 55,8 B ang
800 58,9 E I
1000 61,1 < 300 7
63,1 < 200 -
6717 0’0 Eg“lﬂ 8 8 8 2 85‘8'O 8 o O O D.O‘OJO‘-D-E
69,9 HSHNNm¢m$m§§§§§5§§
4000 73,4
5000 76,7 Frecuencia (Hz)
Global (dBA) | 57,2

6.2.4. Fachada exterior a calle Brezo

Podemos considerar la fachada principal a C/ Brezo como un sistema compuesto de muro ciego,
ventanales, acceso y rejilla, cada uno de ellos con su correspondiente tratamiento acustico
definido en el punto 6.1 de esta memoria. La aportacién de cada uno de estos elementos en

superficie es la siguiente:

Elemento Superficie Aportacion Ra estimado
Parte ciega 9,35 m? 32,17 % 60
Puerta de acceso 3,15 m? 10,84 % 40
Ventanales 14,47 m? 49,79 % 45
Rejilla 2,09 m? 7,19 % 35

Con esta composicion, el aislamiento previsto de la fachada, reducido en 2 dB, por la variacién

debida a defectos en la ejecucion y la instrumentacion de medida, resultara:

Frecuencia D (dB)
100 29,1 60,0 +
125 33,6
160 36,2
200 34,7 =
250 38,0 _
315 39,1 @ 400 T
400 39,6 °
00 41,1 £ 300 ¢
630 39,8 £
800 40,1 S 200 +
39,6 |
41,7 10’0 !
42,8
44,0
46,8 e LD PR oee
T Y $48835888883888888
s SISl D Wi a9 R
4000 44,9
5000 45,0 Frecuencia (Hz)
Da 42,2
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6.2.5. Fachada exterior a Paseo Jardin Botanico

Podemos considerar la fachada como un sistema compuesto de muro ciego, acceso, ventanales
y rejilla, cada uno de ellos con su correspondiente tratamiento acustico definido en el punto 6.1

de esta memoria. La aportacion de cada uno de estos elementos en superficie es la siguiente:

Elemento Superficie Aportacién Ra estimado

Parte ciega 17,8 m? 97,3 % 60
Acceso 4,16 m? 6,18 % 35

Ventanales 15,68 m? 23,3 % 40
Rejillas 0,7 m? 1,04 % 30

Con esta composicion, el aislamiento previsto de la fachada, reducido en 2 dB, por la variacion

debida a defectos en la ejecucion y la instrumentacién de medida, resultara:

Frecuencia D (dB)
100 31,6
125 32,0 60,0 T
160 34,4
200 36,5 50,0
250 36,8
315 37,0 @ 40,0
400 37,9 <
500 38,2 t 300 H
630 39,3 £
800 39,9 = 200 ~
42,5 <
43,8 10,0
425
46,6 Y A — M—
47,5 8188828888823 888RK8388
3150 50‘5 HHHNwammmSgggnsgg
4000 50,9 Frecuencia (Hz)
5000 55,3
Da 42,7

6.2.6. Fachada exterior a zona peatonal

Podemos considerar la fachada como un sistema compuesto al 100% de muro ciego con su
correspondiente tratamiento acustico definido en el punto 6.1 de esta memoria. La aportacion de

este elemento en superficie es la siguiente:

Elemento Superficie Aportacion Ra estimado

100 % 60

Parte ciega 32,77 m?

Con esta composicién, el aislamiento previsto de la fachada, reducido en 2 dB, por la variacion

debida a defectos en la ejecucion y la instrumentacion de medida, resultara:
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Frecuencia D (dB)
100 44,9
125 38,5 700 -
160 38,9 I i
200 46,0 oG8 =
250 42,2 50,0 l
315 44,2 @
400 51,1 o 400
500 52,3 ‘E
630 53,8 E 200 -
800 50,6 =
53,9 g 200
53,4 10,0 -
53,5
55,9 0,0 -t N |
55,5 842883288 R883388RK 83
— = H NN S N W0 ONY O N - OO
3150 56,8 SE3IRAMER
gggg ggg Frecuencia (Hz)
Da 52,5

7. FOCOS SONOROS QUE CONTENDRA LA ACTIVIDAD

Una actividad de Tipo | junto con sus instalaciones tiene limitado su nivel de emision sonora a 85
dBA segun el Articulo 23.1 de la Ordenanza de Ruidos y vibraciones del Ayuntamiento de
Valladolid. En los siguientes apartados se analizaran los niveles de presion acustica de los focos

sonoros de la actividad y su emision conjunta.

7.1. Descripcion y medidas correctoras a aplicar

La actividad contara con focos sonoros en su interior, siendo los principales los que a

continuacion se indican, sobre los que se aplicaran las medidas correctoras descritas:

a) Sistema de climatizacion
La actividad empleara un sistema de climatizacién frio / calor mediante tres unidades
interiores, dos situadas en el falso techo del acceso principal al local que climatizaran la
zona de publico y una en el falso techo de los bafios adaptados que servira para la cocina.
La distribucion de la climatizacion en las distintas zonas de publico se realizara a través de

conductos vistos, mientras que en la cocina se realizara a través de tobera.

Los tres equipos previsiblemente seran marca Daikin, modelo FXSA100A para el caso de la
zona de publico y modelo FXSA15A para la cocina. El nivel sonoro de estas unidades, segun
su ficha técnica del fabricante, es de 36 dBA para los dos equipos iguales y 29,5 dBA para

el tercero, sin mayor especificacion.

El sistema también dispondra de un intercambiador de calor marca Daikin, modelo
RDXYQS8T, con un nivel sonoro de 54 dBA segun ficha técnica del fabricante, y un moédulo

de compresor, también marca Daikin, modelo RKXYQS8T, con un nivel sonoro de 48 dBA.
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b)

El intercambiador tendra salida y entrada de aire a través de rejilla de dimensiones 1,4 x 0,5

m al Paseo Jardin Botanico, colocandose una celosia de ocultacion delante.

Medidas correctoras: Las unidades interiores y exteriores del sistema de climatizacion
junto con la caja de ventilacibn se deberan instalar sobre/descolgados soportes
antivibratorios, seleccionandose preferentemente aquellos que sean de muelle de acero de

limitacién de carrera vertical (evitan el movimiento vertical en los arranques de la maquina.

En la siguiente tabla se refleja para cada unidad que conforma el sistema de climatizacion

el numero de amortiguadores por maquina, asi como la tipologia, todos de la casa AMC

Mecanocaucho:
Unidad del sistema de = Unidades de Frecuengla e Tipo de
R €so : trabajo :
climatizacion amortiguadores (Hz) amortiguador
Unidad exterior
Daikin modelo 46 kg 4 unidades 50 Hz Springtec ST 20
FXSA100A
Unidad exterior
Daikin modelo 24 kg 4 unidades 50 Hz Springtec ST 10
FXSA15A
Intercambiador de
calor modelo 103 kg 4 unidades 50 Hz Springtec ST 30
RDXYQ8T
Modulo de compresor
Daikin, modelo 105 kg 4 unidades 50 Hz Springtec ST 30
RKXYQS8T

Se prestara atencion a que todos los soportes antivibratorios tengan la misma deflexion,
para lo cual debe tenerse en cuenta que a menudo el centro de gravedad de la maquinaria

no coincide con el centro geométrico.

La conduccion de la maquinaria en algun punto atravesara el paramento de fachada o
tabiques interiores. Dichos pasos deberan sellarse evitando holguras o se emplearan
pasatubos de materiales elasticos (masilla de poliuretano, etc) de forma que no queden
huecos por los que se transmita el ruido y a su vez se atenuen las vibraciones transmitidas
alos paramentos. El conducto debera estar desolarizado no tocando ningin paramento para

evitar puentes acusticos.

Por otro lado, el intercambiador que previsiblemente se colocara, por su nivel sonoro de
emision, sera necesario que disponga de silenciador acustico interpuesto en la rejilla de

salida al exterior, que reduzca un minimo de 9 dBA.

Sistema de ventilacion
La actividad contara con un sistema de extraccion natural para la ventilacion de la zona de

publico y cocina, siendo forzado en la zona de los bafos. Se pretenden colocar 3 extractores
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Silence 100 Ecowat de la casa Soler & Palau, uno en cada bafo, en el falso techo con
conducto por el techo y salida a través de una rejilla a exterior por la rejilla situada en Paseo

Jardin Botanico.

Medidas correctoras: esta previsto que los mecanismos de extraccién sean de tipo
silencioso por lo que Unicamente sera necesario que estén montados sobre silent-blocks,

con el fin de reducir lo maximo la transmisién de vibraciones a la planta superior.

c) Campana extractora de cocina
La campana extractora se situara en la cocina y estara dotada de un motor extractor con
salida a cubierta a través de conducto existente con patinillo. En el momento de redaccion

de este proyecto no esta definida marca y modelo de la misma.

Medidas correctoras: la caja de extraccion se colocara descolgada mediante
amortiguadores del techo para lo cual tiene puede ser preciso un refuerzo del sistema de
perfileria actual para su sustentacién. Se colocara empleando amortiguadores de tipo

Springtec ST o VT de AMC Mecanocaucho, calculados en funcién del peso de la misma.

d) Hilo musical
Se colocara instalacién musical y estara previsiblemente formada por:
- 7 altavoces de techo
- Ordenador portatil o similar

- Etapa de potencia

Medida correctora: cada altavoz se suspendera de amortiguadores cuya frecuencia de
resonancia esté por debajo de la frecuencia minima de trabajo del altavoz. Asi mismo, se

ubicaran separados mas de 0,5 m de paredes y/o columnas.

La instalacion musical estara dotada de un limitador de potencia en bandas de frecuencia,
de forma que la emision quede limitada. Dicho limitador debe instalarse de forma que
intervenga en la totalidad de la cadena de sonido con un periodo de almacenamiento de un
mes, dotandose de las adecuadas protecciones para evitar su manipulacion o variaciones
en la instalacion sonora. Ademas, debera tenerse en cuenta los aislamientos acusticos
medidos mas una banda de guarda de 3 dB en cada banda de frecuencia. Si no se dispone
de aislamiento para las bandas de 100Hz se configuraran para que sea 2dB inferiores al

aislamiento en 100 Hz por cada banda de tercio de octava.

e) Aforo

La ocupacion maxima prevista de la zona de publico del local sera de 48 personas.

Ademas de los focos sonoros indicados se proyecta la instalacion de otros con un nivel sonoro

inferior que quedaran enmascarados por los indicados anteriormente. Estos son, por ejemplo, el
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lavavaijillas, la cafetera, el molinillo de café, los armarios refrigeradores, etc. Todos ellos deberan
disponer en sus puntos de apoyo de tacos de caucho, goma o similar que evite la transmision de

vibraciones.

Las sillas, mesas u otros enseres que pudieran arrastrarse o golpearse contra el suelo igualmente
deberan disponer en sus apoyos de tacos elasticos que eviten el golpe directo entre dos

elementos rigidos con la consecuente generacion de vibraciones.

La situacion de los focos sonoros se puede observar en el Plano n° 2 del Anexo de Planos.

7.2. Nivel de emision de la actividad

El nivel sonoro de emisién previsto para cada foco sonoro, en el interior de la actividad, medido

en bandas de frecuencia de 100 a 5.000 Hz es el que puede observarse en la Tabla 2.

Para el calculo del nivel de emisién sonora conjunta en el interior de la actividad supondremos la
situacién mas desfavorable para estar del lado de la seguridad. Dicho escenario se presentara
suponiendo que los focos sonoros descritos se localizan en la misma ubicacion y se encuentran
en funcionamiento simultaneamente. En esta situacion, el nivel de emisién sonora presentara el

espectro de emision indicado también en la Tabla 2.

Tabla 2. Emisién sonora prevista de los focos sonoros de la actividad.

Emision (dB)
Frecuencia Sistema de . Emision total
(Hz) Campana Aforo climatizacién | Hilo musical Sistema de (dB)
extractora . . ventilacion
(en interior)

100 48 68 55 75 36 75,4
125 51 67 45 82 38 82,1
160 63 67 47 78 39 78,9
200 74 68 65 73 40 77,3
250 65 67 49 75 42 76,4
315 59 65 50 72 43 73,3
400 56 65 48 77 44 76,9
500 54 65 49 78 46 78,5
630 55 65 49 78 45 78,1
800 56 65 45 77 47 77,6
56 65 45 75 48 75,5

56 65 45 72 49 73,0

57 65 47 67 49 69,4

55 65 44 68 47 70,1

55 65 43 71 46 71,9

3150 55 65 41 68 46 69,8
4000 53 65 39 66 46 68,5
5000 51 65 36 63 45 67,3

Global

(dBA) 68,2 76,1 58,2 83,9 57,9 84,7

El nivel sonoro conjunto de la actividad es igual o inferior a los 85 dBA exigidos en la Ordenanza

sobre ruidos y vibraciones del Ayuntamiento de Valladolid para una actividad de Tipo 1.
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8. NIVELES DE INMISION SONORA ADYACENTES

Junto con el aislamiento acustico de los sistemas constructivos presentados en esta memoria y
la emision prevista de los focos de ruido que contendra la actividad, comprobaremos en este

apartado la efectividad de las medidas correctoras propuestas.

Se presentan a continuacion los niveles maximos previsibles transmitidos por el funcionamiento
de la actividad a los recintos colindantes y al exterior, en bandas de tercio de octava de 100 a

5000 Hz en dB y el valor global del espectro sonoro en dBA.

Hay que hacer mencién a que, para estar del lado de la seguridad, la estimacién del nivel sonoro
de la actividad se ha hecho con la totalidad de los focos sonoros en funcionamiento, por lo que

los valores aqui calculados se estima que representen la situacion mas desfavorable.

Niveles maximos previsibles transmitidos desde la actividad a la vivienda colindante

superiormente:

Frecuencia | Emisiéon | Aislamiento | Recepcion

(Hz) (dB) (dB) (dB)

100 75,4 57,0 18,4

' 125 82,1 54,6 27,5

1 160 78,9 53,7 25,2

T 200 77,3 56,0 21,3

I 250 76,4 57,5 18,9

1600 | 315 73,3 61,0 12,3

1538 = 400 76,9 60,9 16,0

200 » 500 78,5 63,4 15,1

o 630 78,1 64,3 13,8
500 800 77,6 67,7 9,9
400 _ 75,5 70,5 5,0
3;[5] g 73,0 71,6 1,4
200 | — 1 T 769 50
160 ; : ]
125 J 71,9 78,7 0,0
100 |8 : . ; : ; : 3150 69,8 81,0 0,0
0 5 10 15 20 25 a0 4000 68,5 83,6 0,0
5000 67,3 80,9 0,0

Global (dBA) | 205 |

El nivel sonoro previsible transmitido a la vivienda colindante superiormente debido al

funcionamiento de la actividad sera, en valores globales, de 20,5 dBA.
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Niveles maximos previsibles transmitidos desde la actividad a las zonas comunes del

edificio (portal) colindante lateralmente:

Frecuencia | Emisiéon | Aislamiento | Recepcion

(Hz) (dB) (dB) (dB)

100 75,4 42,0 33,4

: 125 82,1 44,2 37,9

fi 160 78,9 40,9 38,0

200 77,3 47,0 30,3

250 76,4 47,9 28,5

1600 315 73,3 48,6 24,7

1250 400 76,9 49,2 27,7

1333 500 78,5 52,8 257

630 630 78,1 55,8 22,3

500 | 800 77,6 58,9 18,7

400 | 75,5 61,1 14,4
3;3 i 73,0 63,1 9,9
200 | — 701 T 66 37
160 ] : :
125 | 71,9 67,7 4,2
100 | : : ; : 3150 69,8 69,9 0,0
0 10 20 30 40 4000 68,5 73,4 0,0
5000 67,3 76,7 0,0

Global (dBA) 31,2

El nivel sonoro previsible transmitido a las zonas comunes del edificio (portal), debido al

funcionamiento de la actividad sera, en valores globales, de 31,2 dBA.

Niveles maximos previsibles transmitidos desde la actividad al exterior en C/ Brezo:

Frecuencia | Emisiéon | Aislamiento | Recepcion

(Hz) (dB) (dB) (dB)

100 75,4 29,1 46,3

.T= 125 82,1 33,6 48,5

1 160 78,9 36,2 42,7

1 200 77,3 34,7 42,6

| 250 76,4 38,0 38,4
1600 | 315 73,3 39,1 34,2
1250 i 400 76,9 39,6 37,3
1333 ﬁ 500 78,5 411 374
& 630 78,1 39,8 38,3
500 | 800 77,6 40,1 37,5
400 | 75,5 39,6 35,9
315 | 73,0 41,7 31,3
;33 | 69,4 42,8 26,6
125 | 71,9 46,8 25,1
100 : : : : . 3150 69,8 48,0 21,8
h i 56 4 i 0 4000 68,5 44,9 23,6
5000 67,3 45,0 22,3

Global (dBA) | 444 |

El nivel sonoro previsible transmitido al exterior, en C/ Brezo, debido al funcionamiento de la

actividad sera, en valores globales, de 44,4 dBA.
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Niveles maximos previsibles transmitidos desde la actividad al exterior en Paseo Jardin

Botanico:
Frecuencia | Emisiéon | Aislamiento | Recepcion

(Hz) (dB) (dB) (dB)

100 75,4 31,6 43,8

u 125 82,1 32,0 50,1
T 160 78,9 34,4 445

1 200 77,3 36,5 40,8

] 250 76,4 36,8 39,6
1600 | 315 73,3 37,0 36,3
1250 i 400 76,9 37,9 39,0
g m 500 78,5 38,2 40,3
ol 630 78,1 39,3 38,8
500 | 800 77,6 39,9 37,7
400 | 75,5 42,5 33,0
315 | 73,0 43,8 29,2
;gg T —————————— 69,4 42,5 26,9
160 ] 70,1 46,6 23,5
125 | 71,9 475 24 4
100 . : : . . . 3150 69,8 50,5 19,3
0 10 20 30 40 50 60 4000 68,5 50,9 17,6
5000 67,3 55,3 12,0

Global (dBA)

El nivel sonoro previsible transmitido al exterior, en Paseo Jardin Botanico, debido al

funcionamiento de la actividad sera, en valores globales, de 44,7 dBA.

Niveles maximos previsibles transmitidos desde la actividad al exterior en zona peatonal:

Frecuencia | Emision | Aislamiento | Recepcion

(Hz) (dB) (dB) (dB)

100 75,4 44,9 30,5

L 125 82,1 38,5 436

S | — 160 78,9 38,9 40,0
] 200 77,3 46,0 31,3

| p—— 250 76,4 42,2 34,2
1600 |fe——— 315 73,3 44,2 29,1
. —— 400 76,9 51,1 25,8
e —— 500 78,5 52,3 26,2
630 | 630 78,1 53,8 24,3
500 | 800 77,6 50,6 27,0
400 75,5 53,9 21,6
3;[5] 1 73,0 53,4 19,6
200 ] 69,4 53,5 15,9
260 ] 70,1 55,9 14,2
125 | - 71,9 55,5 16,4
100 . , , . . 3150 69,8 56,8 13,0
5 it i 5 A5 56 4000 68,5 60,6 7,9
5000 67,3 64,5 2,8

Global (dBA)

El nivel sonoro previsible transmitido al exterior, en la zona peatonal posterior, debido al

funcionamiento de la actividad sera, en valores globales, de 34,8 dBA.
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9. ATENUACION DE LAS VIBRACIONES

La estructura del local puede comenzar a vibrar debido a los focos de ruido analizados en el
punto 7 de esta memoria o debido a fuentes de impactos, como son caidas de objetos, saltos,
pisadas, arrastres, etc. Estas vibraciones se propagan por el forjado del local a aquellos
elementos constructivos conectados a éste, como son pilares y tabiques y de éstos a la estructura

del edificio, siendo percibida en el interior de las viviendas como sonido transmitido por el aire.

9.1. Tratamientos disenados

Los tratamientos acusticos disefiados mitigaran el ruido de impactos y las vibraciones a través
de la desolidarizacién de los sistemas mediante bandas elasticas, amortiguadores o laminas anti-
impacto, materiales que evitan la transmision por vibracién a los paramentos originales de la
actividad. Se enumeran a continuacion las medidas disefiadas:

- Colocacion de bandas elasticas, en los encuentros de cada particién con suelo, techo y
otras particiones.

- Separacion, mediante amortiguadores de caucho o de muelle, los tratamientos acusticos
de paredes y techo con respecto a los paramentos originales.

- Interposiciéon en todas las camaras existentes entre los elementos originales y los
tratamientos acusticos disefiados, de un material absorbente acustico o amortiguador de
vibraciones, como es la lana mineral.

- Desolidarizacion completa de la solera acustica respecto del suelo original mediante
elementos de apoyo elasticos (espuma de polietileno reticulado), de manera que en ningun

punto estén en contacto rigido.

Junto con estas medidas correctoras se hace imprescindible hacer una correcta direccién técnica
durante la ejecucion de los distintos sistemas constructivos con el fin de evitar puentes acusticos

que puedan hacer que la discontinuidad estructural no resulte efectiva.

De igual forma en el apartado 7 se han dado pautas de actuacion sobre los focos de ruido que
contendrd el local para evitar la transmisidon por vibraciones y ruido de impactos, no

considerandose excluyentes por contemplar la instalacién de un suelo acustico.

9.2. Niveles de ruido de impacto

La prueba solicitada en el apartado 5 del Anexo | de la Ley 5/2009 del Ruido de Castilla y Ledn,
efectuada segun la metodologia explicada en el Anexo V.5, no dispone de ningun método de
calculo normalizado, por lo que tendremos que extrapolar ciertos resultados para dar un valor

previsible del nivel de ruido de impacto generado por la actividad objeto de estudio.
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A partir de la Herramienta de calculo del DB-HR hemos calculado el nivel de presién de ruido de
impacto normalizado, L’nt (dB) medido segun la norma UNE-EN ISO 16283-2:2019 en una
configuracion con 4 aristas comunes. Atendiendo a que el parametro exigible es el mismo en
ambos casos podemos extrapolar el resultado obtenido a la situacion inversa, es decir, emitiendo
con la maquina de impactos normalizada en el local y midiendo el nivel de presion de ruido de
impacto en el recinto superior (vivienda). De esta forma el resultado previsto serd mas
desfavorable que el correspondiente a una medicion “in situ”, pues el dato correspondiente a la
medicién normalizada pone en vibracion el elemento separador existente entre ambos recintos

(vivienda y actividad), mientras que el método no-normalizado excita la solera del local.

La simulacion realizada con la Herramienta de Calculo del DB-HR ha sido la siguiente:

ELEMENTO CONSTRUCTIVO SEPARADOR (forjado)
Superfici (m?)
|__Elemento constructivo base _[mi(kg/m?}] R | L., W Revestimientorecinto 1 | ARpa | AL, |

F U_BC 250 mm 305 52 77 ? PER 10+AEP(120/20)+PER 10

15+MAD4-

Tipo de recinto como emisor
Unidad de usa

| _Como Flanco |
Elemento constructivo base mkg/m?)| R. WSTWEN I:(m) [mrka/md] Res | Revestimento [ ARp. |
PYL13+MAD4+PYL15 24

Elemento f1 (Pared) Enl 15 +LP 115 + Enl 15 (valores medios)

Elemento f2 (Pared) . Enl 15 +LP 115+ Enl 1 s medios) 161 44

7

Elemento f3 (P: Enl 15 + LP 115 + Enl 15 (valores m PYL13+MAD4+PYL15

PYL13+MAD4+PYL15

Slsisis

Elemento f4 (Pared) . Enl 15 + LP 115 + Enl 15 (valores medios)

DATOS DEL RECINTO RECEPTOR (vivienda)

Tipo de recinto como emisor Tipo de recinto como receptor Volumen V4 (m?)
Recinto de actividad o instalaciones — i

e mentc conctnucivobase I mi(kgm)] R RGN0

Elemento F1 (Pared) Enl 15 +LP 115+ Enl 15 (valores medios)

s
=

Sisisis

Elemento F2 (Pared) Enl 15 +LP 115+ Enl 1£

Elemento F3 (Pared) Enl 15 +LP 115+ Enl 15 (v s medios)

a
b~

Elemento F4 (Pared), Enl15+LP 115+Eni1

-
=

Arista 1 (Unidn Unidn en T de doble hoja ¢ o eldstico en el
Elemento-Pared) techo (orientaci
( G Unién en T de doble hoja con encuentro el
ared) techo (orientacion 4)
Union en T de doble hoja con en 0 eldstico en el
techo (orientacion

A in
Elemento-Pared)

Aista 4 (Unidn

Unidn en T de doble hoja con encuentro elastico en el
Elemento-Pared) 4)

techo (orientaci
frontal
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Con estos calculos, el resultado del nivel de ruido de impacto esperado en las viviendas

colindantes superiormente es el siguiente:

9.3. Valores del indice de vibracion

Para obtener una estimacion del indice de vibracion al que estaran expuestas las viviendas
superiores tras la aplicacion de las medidas correctoras contempladas en el punto 6 de esta
memoria partiremos de la siguiente situacion en la que se generan ondas de vibracién en la
estructura del local por la excitacion producida por una maquina de impactos normalizada

simulando la vibracién de un foco de ruido o la caida de un objeto.

La fuerza transmitida al suelo del local por la maquina de impactos, en la que la masa m=0,5Kg,
la frecuencia f=10Hz y la altura de caida h=0,04m, es de 8,86N o 0,9 Kp. Esta fuerza, es la que
segun el apartado anterior generaba un nivel de ruido de impacto de 25 dB en la vivienda mas
préxima. Si transformamos este indice en el nivel de presion sonora recogido por un sonémetro
tendriamos un espectro de recepcion de la siguiente forma, con valores mas altos en bajas

frecuencias, propios de un ruido de tipo estructural.

Nivel de
Frec. (Hz) presion
sonora (dB)
100 26,2
125 35,7
160 34,0
200 33,7 40
250 33,1
315 354 = 30
400 30,3 S
500 30,2 0 20
630 23,9 g
800 23,3 Q
20,0 T 10
13,7 2
9,3 0
5:5 o n o Q O N g9 9 O g 2 Q0 9 9 Q9 C Q9 Q
5,6 S Y33 FRB8838883388
3150 6,3 AR
4000 7:4 Frecuencia (Hz)
5000 8,5
Global (dBA) 34,5
Global (dB) 42,4

La aceleracion es la magnitud en la que se miden las vibraciones. Aplicando la transformacién
entre aceleracién en m/s2 y nivel de presion sonora en dB podemos decir que 120 dB se

corresponden con una aceleracién igual a 1 m/s2, 60 dB con 0,001 m/s2 y 0 dB con 0,000001
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m/s2. Acotando la linea por debajo de 60 dB podremos calcular la equivalencia correspondiente
a nuestro nivel de recepcion en viviendas de 42,4 dB, dando como resultado 0,000706 m/s2.

A partir de aqui podemos aplicar la férmula del indice de vibracién, obteniendo:

0,000706
1076

a
Lawzzo-log(lovf6)=20-1og( )=57,0dB

10. TRATAMIENTO DE ACONDICIONAMIENTO ACUSTICO

Para obtener la adecuada calidad acustica y por lo tanto controlar el tiempo de reverberacion del
comedor de la actividad, eliminar ecos y modos de resonancia no deseables se propone la

utilizacion de materiales absorbentes acusticamente.

A continuacion, se describe el tratamiento de acondicionamiento considerado, para la zona que
se emplearan como comedor, es decir, la zona de restaurante: se colocara un falso techo de
placa de yeso laminado tipo Gyptone Activ’air Big Quattro 41, con un porcentaje de perforacion
del 16% y con una lana mineral de 50 mm en la camara que se forme. En el suelo se colocara

ceramica. Y en las paredes placa de yeso laminado liso, ceramica y madera.

10.1 Calculo de acondicionamiento
10.1.1. Descripcion del método

Si nos basamos en el método de calculo general del tiempo de reverberacién descrito en el CTE

DB-HR tenemos que el tiempo de reverberacién de un recinto se calcula mediante la expresion:
0,16 -V
T=

A s
siendo:
\% el volumen del recinto, en m3.
A absorcién acustica total del recinto, en mZ2.

La absorcion acustica, A, se calculara a partir de la expresion:

siendo:
Om,i coeficiente de absorcion acustica medido de cada paramento, en bandas de octava.
Si area de paramento cuyo coeficiente de absorcion es am, en m2.

Aom,; area de absorcion acustica equivalente media de cada mueble fijo absorbente diferente
en m2.

V volumen del recinto, en m3.
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Mm coeficiente de absorcién acustica medio en el aire, en bandas de frecuencia, y de valor
0,006m-".

El tercer término de la ecuacion lo consideraremos despreciable. De igual forma consideraremos

que el recinto esta vacio por lo que el segundo término de la ecuacion sera igual a cero.

10.1.2. Resultados de acondicionamiento en zona de comedor
Consideraremos la zona de comedor 1 la que se encuentra tras atravesar la zona de barra. Las
superficies de cada material para el recinto y su volumen total se tendran en cuenta como se

indican a continuacion:

VOIUMEN Lo 206 m?3
Superficie suelo (Ceramico) .........ccccevcieeeeiiiiieee e, 76,3 m?
Superficie techo (Placa de yeso laminado)................. 61,3 m?
Superficie paredes-puertas (Madera).............c.cc.uene.. 25,10 m?2
Superficie paredes-puertas (Ceramica)...................... 13,2 m2
Superficie paredes (Vidrio)...........coooviiiniiiinenn, 27,30 m?
Superficie paredes (Placa de yeso laminado)............... 36,20 m?
Superficie techo (Placa de yeso Gyptone)................. 30,00 m?

Realizando los calculos indicados en el punto 10.1.1 de esta memoria, empleando la Herramienta

de Calculo del DB-HR, los resultados previstos del tiempo de reverberacién, Tr, son los

siguientes:
. Frecuencia (Hz)
Material 500 1000 2000 U
Suelo - ceramica 0,01 0,02 0,02 0,02
Techo - PYL 0,05 0,09 0,07 0,06
Paredes - Madera 0,08 0,08 0,08 0,08
Paredes - ceramica 0,01 0,02 0,02 0,02
Paredes - Vidrio 0,05 0,04 0,03 0,04
Paredes - PYL 0,05 0,09 0,07 0,06
Techo - PYL Gyptone 0,05 0,09 0,07 0,06
Tr (s) 09 |

11. CONCLUSIONES

A la vista de lo indicado en los apartados anteriores, y siempre que se realice una correcta
ejecucion de las medidas correctoras definidas en esta memoria, el aislamiento acustico de los

sistemas constructivos y las medidas correctoras interpuestas sobre los focos sonoros
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garantizara el cumplimiento de los niveles sonoros exigidos por la Ordenanza sobre ruidos y
vibraciones del Ayuntamiento de Valladolid y la Ley 5/2009 del Ruido de Castilla y Leon, tal y

como se puede apreciar en las siguientes tablas:

Tabla 4. Comparativa entre los aislamientos, Dnr,a
Proyectados o medidos “in situ” y los exigidos en interiores.

. . . Aislamiento Aislamiento
Recintos en interior L. .
Proyectado minimo exigido

Separacioén de planta baja
con vivienda en 12 planta 67,8 dBA 65,0 dBA
(colindante superiormente)
Separacién zonas comunes laterales
(portal) 57,2 dBA 55,0 dBA
Tabla 5. Comparativa entre los aislamientos, DA
Proyectados o medidos “in situ” y los exigidos en exteriores.
. , Aislamiento Aislamiento
Recintos en exterior .. -
Proyectado minimo exigido
Fachada a C/ Brezo 42 2 dBA 35,0 dBA
Fachada a Paseo Jardin Botanico 42 7 dBA 35,0 dBA
Fachada a zona peatonal 52,5 dBA 35,0 dBA

Tabla 6. Comparativa entre los niveles de inmision, Laeq,ss
Proyectados y los exigidos en interiores.

Nivel de inmisién| Nivel de inmisior
Foco emisor Recintos en interior Proyectado maximo
permitido
. a
Vivienda 1 .planta 205 dBA 25.0 dBA
Funcionamiento | (desde planta baja del local)
de la actividad
Zonas comunes 31.2 dBA 35,0 dBA
(portal)

Tabla 7. Comparativa entre los niveles de inmision, Laeg,ss
Proyectados y los exigidos en exteriores.

Foco emisor Exterior Nivel de inmision Nivel de inmision
proyectado maximo permitido

C/ Brezo 44,4 dBA 45,0 dBA

Funcionamiento i .
de la actividad Paseo Jardin Botanico 44,7 dBA 45,0 dBA
Zona peatonal 34,8 dBA 45,0 dBA
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Tabla 8. Comparativa entre el nivel de presion de ruido de impacto, L’nt
Medidos “in situ” y los exigidos en interiores.

. . . Nivel Nivel
Recintos en interior . . .
Proyectado maximo exigido
En viviendas superiores <25dB 30,0 dB

Tabla 9. Comparativa entre el indice de vibraciones, Law
Proyectados y los exigidos en interiores.

. . . Nivel Nivel
Recintos en interior -~ —
Proyectado maximo exigido

En viviendas superiores 57,0 dBA 75,0 dBA

Tabla 10. Comparativa entre el tiempo de reverberacion, TR
Proyectados y los exigidos en interiores.

TR TR
Zona de comedor -~ —
Proyectado maximo exigido

Restaurante — Zona comedor 09s 09s
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Anexo |. Pliego de condiciones

Técnicas especificas
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1. Materiales

Los materiales empleados en la formacion de las soluciones constructivas detalladas, deberan
respetar composicion, espesores y densidades, tal como quedan definidos en los detalles

constructivos correspondientes.

Cualquier cambio de materiales y/o especificaciones técnicas en los mismos, aun cuando sea
aconsejable por condicionantes propios de la obra, habra de ser consultado a técnico

cualificado.

2. Montaje

Previo a la instalacién del tratamiento acustico, habra de realizarse una regularizacion de
paramento en bruto, mediante la aplicacion de guarnecido de yeso de 15 mm de espesor

aproximadamente.

El montaje de dicho tratamiento acustico deberd realizarse de acuerdo con los detalles
constructivos descritos. Si las circunstancias y/o el desarrollo propio de la obra aconsejan el
planteamiento de cualquier tipo de modificacién al respecto, ésta habra de ser consultada a

técnico cualificado.

Asimismo, el montaje de dichos materiales habrd de ser tal que queden minimizados los
huecos, fisuras y puentes acusticos ocasionados por una incorrecta aplicacién y/o por un

estado defectuoso de los mismos.

El éxito en la consecucidon de los niveles acusticos, vibraciones y ruido de impactos
proyectados depende en gran medida de la calidad en la ejecucién del montaje de las
soluciones constructivas descritas, poniendo especial énfasis en los encuentros entre

diferentes paramentos.

3. Transcurso de instalaciones

Una vez realizadas las acometidas de agua y electricidad, que inevitablemente habran de
perforar el aislamiento, se realizara la distribuciéon de las mismas en superficie, sin ningun tipo
de rozas o perforaciones adicionales en las soluciones constructivas de aislamiento. De existir

anclajes en las referidas distribuciones en superficie, éstos se realizaran con sistemas que no

representen ningun tipo de puente acustico.
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El resto de instalaciones propias de la actividad, como extraccion y aire acondicionado,
transcurriran igualmente en superficie, sin que en ningun caso representen o impliquen alterar
la continuidad de la solucion constructiva de aislamiento correspondiente al paramento
horizontal o vertical que separe la actividad objeto de estudio con las estancias del local

receptor.

Si resulta inevitable la realizaciéon de algun tipo de perforacién o roza, ésta habra de ser

consultada con técnico cualificado.

4, Carpinterias y acristalamientos

Las carpinterias correspondientes a ventanas, puertas de acceso y/o salidas, no deberan
anclarse a ningun elemento estructural del edificio; debiendo recibirse, bien a la tipologia
constructiva de aislamiento definida para paredes, techo y suelo, o bien a cualquier elemento

constructivo que quede delimitado por dichas soluciones de aislamiento.

Dada la influencia de la tipologia de carpinterias y acristalamientos, no solo en el
comportamiento acustico del local respecto a la via publica, sino en el aislamiento del mismo
respecto a estancias en vivienda, se hace imprescindible consultar con técnico cualificado
cualquier posible cambio en las mismas respecto de lo proyectado, bien sea en materiales,
formas, tamanios, etc., ain cuando la modificaciéon se haga aconsejable por el desarrollo propio

de la obra.

Por el mismo motivo habran de cuidarse especialmente los encuentros de partes moviles de las
carpinterias, entre si y con respecto a los marcos. En este sentido, se considerara la colocacién

de burletes adecuados que permitan un correcto sellado entre hojas y de éstas con los marcos.
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Anexo ll. Planos
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Detalle 1

1. Forjado existente

2. Enlucido de yeso de 1,5 cm
3. Panel de lana mineral de 50 mm

4. Amortiguador de muelle
5. Camara de aire

6. Lana mineral de 50 mm y 20 kg/m®
7. Lana de roca de 60 mm y 70 kg/m®

8. Perfileria metalica primario
9. Perfileria metalica secundario

10. Sandwich acustico formado por doble
placa de yeso laminado de 15 mm, lamina
de elastomero y placa de yeso

laminado de 13 mm

11. Muro existente enlucido de yeso

12. Enlucido de yeso de 1,5 cm

13. Panel de lana mineral de 50 mm

14 .Perfileria metalica de 70 mm

15. Lana de roca de 60 mm y 70 kg/m®

16. Sandwich acustico formado por doble
placa de yeso laminado de 15 mm, lamina
de elastémero y placa de yeso laminado de 13 mm

17. Banda de elastémero de 4 mm

18. Solera armada de 8-10 cm de hormigén aligerado
19. Lamina de polietileno reticulado de 10 mm

20. Panel de AEP de 20 mm y 120 kg/m®

21. Lamina de polietileno reticulado de 10 mm

22. Forjado original
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Aislamiento Aislamiento
techo paredes
PLANO: Situacion en planta del tratamiento acustico en planta baja de pared medianera-suelo- 1
techo del local. Detalles constructivos.
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PLANO: Situacion en planta de los focos sonoros.

DENOMINACION: BAR - RESTAURANTE

SITUACION: C/ Brezo, PLT0002 PTAO3 - Valladolid

PROPIEDAD: COLECTIVO BOTANICO S.L.
Paseo Obregdn, 82 - 5° - Valladolid
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Superiormente colinda con viviendas

Paseo Jardin Botanico

Zona peatonal

PLANO: Situacion en planta del local respecto de los colindantes. 3

DENOMINACION: BAR - RESTAURANTE

PROPIEDAD: COLECTIVO BOTANICO S.L.
Paseo Obregdn, 82 - 5° - Valladolid
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